Bevolkerung

Bevolkerung im Wandel
Bevolkerungsentwicklung seit 1946

In Rheinland-Pfalz leben heute gut 4,05 Mill. Menschen. Seit der
Grundung des Landes im Jahr 1947 hat sich die Bevolkerungszahl um
weit mehr als 1 Mill. erhdht. Dabei verlief die Entwicklung keineswegs
kontinuierlich: Es gab Phasen mit einem stark ausgepragten Bevol-
kerungswachstum, aber auch Zeitrdume, in denen die Einwohnerzahl

rucklauﬂg war. Zuletzt verursachte die Wende in Mittel- und Osteuropa seit Ende der
1980er-Jahre kraftige Wanderungsgewinne. Seit 2005 ist die Bevdlkerungszahl rlicklaufig.
Dieser neue Trend wird sich in Zukunft noch verstarkt fortsetzen. Die Entwicklung wird
von ausgepragten Verschiebungen in der Altersstruktur begleitet.

Volkszahlung
nach dem
Zweiten Weltkrieg
im Oktober 1946

Langfristig wachsende Bevélkerung

Die Bevdlkerungsentwicklung des Landes
war Uber lange Zeitrdume hinweg durch
Zuwéchse gekennzeichnet.” Bei der ersten
Volkszahlung nach dem Zweiten Weltkrieg,
die im Oktober 1946 stattfand, wurden
fUr das Gebiet des heutigen Rheinland-
Pfalz 2,8 Mill. Einwohner gezahlt. Bedingt
durch die Ruckkehr von Kriegsgefange-
nen und den Zustrom von Heimatvertrie-
benen und Fllchtlingen aus den fruheren
deutschen Ostgebieten und der damaligen
sowjetischen Besatzungszone hatte die
Bevolkerungszahl bereits bei der nachs-
ten GroBz&hlung im Jahr 1950 die Grenze
von 3 Mill. Menschen Uberschritten. Auch
in den folgenden Jahren wies die Bevolke-

1) Bei einer langfristigen Betrachtung der Bevdlkerungsentwicklung muss in
Kauf genommen werden, dass aus der Anfangszeit nach dem Krieg genaue
statistische Angaben nicht immer oder nur mit eingeschréankter Aussagekraft
vorliegen, da auch der Aufbau der amtlichen Statistik in dem neu gegriindeten
Land durch die vielféltigen Probleme der Nachkriegszeit gepragt war.
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rungsentwicklung beachtliche Wachstums-
raten auf, die sich jedoch zu Beginn der
1970er-Jahre abschwachten. Mit 3,7 Mill.
Einwohnern wurde im Jahr 1973 ein vor-
laufiger Hochststand erreicht. In einer dann
folgenden Phase des Bevolkerungsrick-
gangs sank die Einwohnerzahl bis 1986
auf 3,6 Mill. (-2,4%). Die Entwicklung seit
Ende der 1980er-Jahre war stark durch die
Wende in Mittel- und Osteuropa beeinflusst.
Von 1988 bis 2004 stieg die Bevolkerungs-
zahl auf ihren bisher héchsten Stand von
4,06 Mill. (+11%).

Erstmals nach 18 Jahren ist im Jahr 2005
die rheinland-pfalzische Bevolkerungszahl
wieder rucklaufig gewesen. Die Abnahme
belief sich auf fast 2 300 Personen. Der fur
das Jahr 2006 zu erwartende Ruickgang
durfte noch weit hdher ausfallen. Allein in
den ersten drei Quartalen liegt das Minus
per Saldo bei rund 6 000 Menschen.
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Im langfristigen
Durchschnitt
jahrlicher Wan-
derungsgewinn
von 17 000
Menschen

Hohe Wande-
rungsgewinne
Ende der
1980er- und
Anfang der
1990er-Jdahre

Meist iiberwogen die Zuziige
die Fortziige

Ob eine Bevolkerung wachst oder abnimmt,
resultiert aus dem Zusammenspiel der Ent-
wicklungskomponenten, den Zuztigen und
den Geburten auf der einen Seite sowie den
Fortzligen und den Sterbeféllen auf der an-
deren Seite.

In der Geschichte des Landes sind in na-
hezu jedem Jahr mehr Menschen nach
Rheinland-Pfalz zugezogen als Uber die
Landesgrenze weggezogen. Damit konn-
ten die Wanderungen fast immer zu einem
Wachstum der Bevdlkerung beitragen. Im
langfristigen Durchschnitt gab es seit 1950
jéhrlich 109 000 Zuztige und 92 000 Fort-
zlige. Daraus resultiert ein jahrlicher Wan-
derungsUberschuss von 17 000, der sich
im Lauf der Jahre auf insgesamt fast 1 Mill.
Menschen summiert.

Besonders hoch waren die Wanderungsge-
winne in den ersten Nachkriegsjahren sowie
Ende der 1980er- und Anfang der 1990er-
Jahre infolge der Grenzffnung zum Osten.
Im Mittel der Jahre 1989 bis 1993 lag der
ZuwanderungsuUberschuss bei weit Uber
50 000 Menschen jahrlich.
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In den Folgejahren ist der Wanderungsge-
winn aufgrund der stark rucklaufigen Zu-
wanderung rapide gesunken. Gab es 1995
noch nahezu 30 000 mehr Zuzluge als Fort-
zUge, so fiel dieser Saldo bis zum Jahr 2000
auf 8 000 Personen, konnte aber im Jahr
darauf noch einmal kraftig auf fast 21 000
Menschen zulegen.

Die Entwicklung in jingster Vergangenheit
ist durch weiter rlicklaufige Zuwanderungs-
Uberschiisse gekennzeichnet, die nur noch
bis zum Jahr 2004 gro3 genug waren, um
das bestehende Geburtendefizit auszu-
gleichen.

Eine Unterscheidung nach Herkunfts- bzw.
Zielgebieten zeigt, dass die verschiedenen
Regionen in sehr unterschiedlichem Aus-
mafB zu den Wanderungsgewinnen und
damit zum Bevolkerungswachstum des
Landes beigetragen haben. So fallen im
gesamten Zeitraum die Wanderungsstrome
mit dem Ausland weit geringer aus als die
mit den anderen Bundeslandern.

Die starksten Wanderungsverflechtungen
gab es naturgemal stets mit den groBe-

Sinkende
Wanderungs-
gewinne kénnen
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nicht mehr
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verflechtungen
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Besonders
hoher Wande-
rungsaustausch
mit den
benachbarten
Bundeslandern

Halbierung der
Geburtenzahlen
seit Mitte der
1960er-Jahre

ren Nachbarlandern Nordrhein-Westfalen,
Hessen und Baden-Wurttemberg. Im ge-
samten Beobachtungszeitraum seit 1950
kamen mehr als 2,8 Mill. Menschen von
dort nach Rheinland-Pfalz, und nahezu
2,8 Mill. zogen von hier in diese drei Lan-
der. Uber den langen Zeitraum betrachtet
lag der Wanderungsgewinn bei insgesamt
37 000 Personen.

Im Austausch mit allen Bundeslandern
erreichte die Zahl der Zuzlige seit 1950
gut 4,3 Mill.,, die der FortzUge fast 3,9 Mill.
Personen.” Damit ergibt sich ein Saldo von
insgesamt 450 000 bzw. durchschnittlich
8 100 Personen jahrlich. Demgegenuber
fielen die Wanderungsstrome zwischen
Rheinland-Pfalz und dem Ausland mit
1,8 Mill. Zuztgen und 1,2 Mill. Fortzigen
wesentlich kleiner aus. Daraus resultiert
ein langfristiger Wanderungsgewinn im
Austausch mit dem Ausland von insgesamt
fast 580 000 bzw. jahrlich 10 300 Personen.

Rapider Riickgang der Geburten-
zahlen

Neben den Wanderungen pragen Geburten
und Sterbefalle die Bevolkerungsentwick-
lung. Ist die Zahl der Gestorbenen groBer
als die der Geborenen, so geht — bei aus-
geglichenem Wanderungssaldo — die Be-
volkerung zuruck.

Bei der Geburtenentwicklung haben sich
im Zeitablauf gravierende Anderungen
vollzogen. Mit 67 800 Neugeborenen gab
es 1963 die hochste Geburtenzahl in der
Geschichte des Landes. Danach sank die
Zahl der Lebendgeborenen nachhaltig. Der
vorubergehende Anstieg Ende der 1980er-

1) In diesen Angaben sind auch die Wanderungen zwischen Rheinland-Pfalz
und der damaligen DDR enthalten.
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1) Zusammengefasste Geburtenziffer flir 15- bis 45-jéhrige Frauen.

Jahre ist auf die stark besetzten Elternjahr-
gange in dieser Zeit zurlickzufuhren. Heute
kommen nur noch halb so viele Kinder zur
Welt wie Mitte der 1960er-Jahre.

Neben dem Altersaufbau der Bevélkerung
bestimmt das so genannte generative Ver-
halten, also der Wunsch nach Kindern, die
Zahl der Geborenen. Die Geburtenrate gibt
die Zahl der Kinder an, die Frauen durch-
schnittlich im Lauf ihres Lebens zur Welt
bringen. Zur Bestandserhaltung der Be-
vOlkerung musste die Geburtenrate durch-
schnittlich 2,1 Kinder je Frau betragen. Im
Jahr 1963 lag sie noch bei 2,8. Seit Mitte
der 1970er-Jahre bewegt sich die Gebur-
tenrate um einen Wert von nur 1,4 Kindern
je Frau.

Nach leichten Schwankungen in den
1990er-dahren nahm die Zahl der Lebend-
geborenen in den letzten Jahren standig
ab. Mit knapp 32 600 Kindern, die im Jahr
2005 das Licht der Welt erblickten, wurde
ein neuer Tiefstand erreicht, der um nahezu
24% unter dem Wert des Jahres 1990 liegt.
Auch fur 2006 ist mit einer weiteren Verrin-
gerung um mindestens 1 000 zu rechnen.
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Geburtenrate
seit Mitte der
1970er-dahre
bei 1,4 Kindern
je Frau

Auch aktuell
weniger Kinder



Geborene 1950-2005 nach dem Alter
der Mutter
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Deutliche Verdnderungen zeigen sich im
Zeitablauf hinsichtlich des Alters der Mut-
ter bei der Geburt. So wurden im Jahr 1950
die — relativ gesehen — meisten Kinder von
26-jahrigen Frauen zur Welt gebracht; es
gab 152 Geburten je 1 000 Frauen dieses
Alters. Im Jahr 1963 waren es die 24-jahrigen
Frauen, die mit 200 Geburten je 1 000 den
hochsten Wert erreichten. Seitdem ist das
Alter der MUtter zum Zeitpunkt der Geburt
ihrer Kinder deutlich angestiegen. Im Jahr
1995 wiesen 29-jahrige Frauen die hochste
Geburtenziffer auf, derzeit sind es die
Frauen im Alter von 30 Jahren.

Bei gleichbleibender Geburtenrate ist zu-
kunftig mit weiter sinkenden Geborenen-
zahlen zu rechnen, da der Umfang der
potenziellen Elternjahrgédnge tendenziell
kleiner wird. Die am starksten besetzten
Jahrgange sind mittlerweile Gber 40 Jahre
alt. Dies bedeutet, dass selbst bei einer
Steigerung der Geburtenrate, die unter
Umstanden durch entsprechende familien-
politische MaBnahmen ausgelést werden
konnte, allenfalls eine Abschwachung des
rcklaufigen Trends der Geburtenzahlen zu
erreichen ware, da es immer weniger junge
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Leute geben wird, die Kinder bekommen
konnten. Die gegenwartige Altersstruktur
der Bevdlkerung, die anschaulich in der
grafischen Darstellung der Bevolkerungs-
pyramide zum Ausdruck kommt, belegt
diesen Sachverhalt deutlich.

Zunehmende Lebenserwartung -
trotzdem mehr Sterbefille

Die Entwicklung der Sterbefalle weist im
langfristigen Verlauf eine weitaus geringere
Dynamik auf als die der Geburten oder der
Zu- und Fortzlge.

Die Zahl der Gestorbenen wird maBgeblich
durch die Lebenserwartung beeinflusst, die
sich auf lange Sicht kontinuierlich erhéht
hat. Wahrend Anfang der 1950er-Jahre ein
neugeborenes Madchen noch damit rech-
nen musste, vor seinem 69. Geburtstag zu
sterben, lag die Lebenserwartung zu Be-
ginn der 1970er-Jahre schon bei 74 Jah-
ren; derzeit betragt sie mehr als 81 Jahre.
Die Lebenserwartung des mannlichen
Geschlechts ist stets wesentlich niedriger
gewesen. So hatten zu Beginn der 1950er-
Jahre neugeborene Knaben durchschnitt-

Lebenserwartung bei der Geburt

Steigende
Lebens-
erwartung

1949/51-2003/05 nach Geschlecht

in Jahren
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lich nur 65 Lebensjahre zu erwarten; in den
frihen 1970er-Jahren lag ihre Lebenserwar-
tung bei 67 Jahren und zurzeit erreicht sie
76 Jahre. Ausschlaggebend fUr die positive 70 -
Entwicklung ist in erster Linie der RUckgang 65 -
der frlher groBen Sauglings- und Kinder- 60

sterblichkeit, aber auch im hoheren Alters- 551
50

Geborene und Gestorbene 1950-2006"
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40
Trotz - Der Anstieg der Lebenserwartung lieBe fur 351 Gestorbenen-
steigender | . . 304 Uberschuss
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eine tendenziell zunehmende Zahl der Geborene —— Gestorbene

Sterbefélle zu verzeichnen, die sich aus 1) 2006: vorlaufiges Ergebnis.

der wachsenden Gesamtbevolkerung und
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der zunehmenden Zahl élterer Menschen
erklart. Die schwankenden Gestorbenen-
zahlen resultierten — auch in den letzten
Jahren noch — aus dem sehr unregelmé-
Bigen, insbesondere durch die Kriegsaus-
wirkungen bedingten Altersaufbau bei den
alteren Menschen. Dies kann an der aktu-
ellen Bevolkerungspyramide anschaulich
nachvollzogen werden.

Seit 1972 mehr Gestorbene
als Geborene

Aus der Entwicklung der Geburten und
der Sterbefalle ergibt sich ein Saldo der
nattrlichen Bevolkerungsbewegung, der
seit 1972 negativ ist, das heif3t die Zahl der
Gestorbenen ist seitdem groBer als die der
Lebendgeborenen. Lediglich 1992 gab es
noch einmal einen —jedoch sehr geringen —
positiven Saldo der natlrlichen Bevolke-
rungsbewegung. In den letzten Jahren nahm
das Geburtendefizit tendenziell zu. Im Jahr
1997 lag es noch bei rund 1 500 Personen,
2005 bereits deutlich tber 10 000, und im
Jahr 2006 wird es noch hdher ausfallen.

Die fur die Geburten und die Sterbefélle vor-
gezeichneten Entwicklungstendenzen lassen
in den kommenden Jahren einen weiterhin
steigenden negativen Saldo der natUrlichen
Bevdlkerungsbewegung erwarten.

Die zukunftigen Entwicklungstendenzen
der Wanderungen sind weitaus schwieriger
abzuschatzen als die der Geborenen bzw.
der Gestorbenen. Bei voraussichtlich wei-
ter steigendem Geburtendefizit wéaren fur

Saldo der natiirlichen Bevélkerungsbewegung

und Wanderungssaldo 1950-2006"
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1) 2006: vorlaufiges Ergebnis.
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eine konstante oder gar wachsende Bevol-
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Kriegsverluste zeichnen sich klar ab. Aber
auch die danach eingetretenen Entwick- Aufbau der Bevélkerung 2006
lungen, wie der Geburtenboom Ende der nach Alter und Geschlecht
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Alter
in Jahren
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Jahren noch entscheidend bestimmen. So
ist selbst bei einer langfristigen Projektion
der Geburtenboom der frihen 1960er-
Jahre an der Bevolkerungspyramide des
Jahres 2030 noch an der groBen Zahl der
Mittsechziger zu erkennen. Aber auch die
rdcklaufigen Kinderzahlen und die zuneh-
mende Lebenserwartung verursachen als
standige Einfliisse eine Verschiebung in den
Anteilen der Altersklassen hin zu hdherem
Lebensalter, was zu der fortschreitenden so
genannten demographischen Alterung der
Bevdlkerung fuhrt.

Die Bevolkerung altert

Diese Entwicklung, die auch als demo-

alter nimmt zu
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graphischer Wandel bezeichnet wird,
findet ihren Niederschlag in einem stetig
wachsenden Durchschnittsalter der Be-
vOlkerung. Das Medianalter teilt die Bevol-

Bevélkerungsentwicklung 1950-2005
nach Altersgruppen
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Gesamtbevolkerung === 20-60 Jahre

=== unter 20 Jahre

kerung in zwei Halften. Die eine Halfte
ist junger, die andere Hélfte alter als das
Medianalter. War die rheinland-pfalzische
Bevolkerung 1950 durchschnittlich 32 Jahre
alt, so liegt das Medianalter heute bei
41 Jahren.

Eine Untergliederung nach drei groBen Alters-
gruppen zeigt den markantesten Verlauf
bei den Alteren. Die Zahl der Menschen, die
60 Jahre oder élter sind, hat sich seit 1950
von gut 400 000 auf dber 1 Mill. weit mehr
als verdoppelt. Besonders spektakular ist
die Entwicklung bei den Hochbetagten: Gab
es 1950 noch weniger als 1 000 Menschen
in Rheinland-Pfalz, die auf mindestens
90 Lebensjahre zurlckblicken, so stehen
heute rund 32 000 Seniorinnen und Senioren
in diesem Alter.

Gunter Ickler, Diplom-Okonom,
leitet das Referat Bevolkerung,
Erwerbstatigkeit, Soziale Leistun-
gen, Gesundheit, Rechtspflege.
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= 60 Jahre und alter

Immer mehr
Menschen

werden alter
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