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Zeichenerklärungen 

    

0 Zahl ungleich Null, Betrag jedoch kleiner als die Hälfte von 1 in der letzten ausgewiesenen Stelle 

- nichts vorhanden  

. Zahl unbekannt oder geheim 

x Nachweis nicht sinnvoll 

... Zahl fällt später an 

/ keine Angabe, da Zahl nicht sicher genug 

( ) Aussagewert eingeschränkt, da Zahl statistisch unsicher 

D Durchschnitt 

p vorläufig 

r revidiert 

s geschätzt 

Für die Abgrenzung von Größenklassen wird im Allgemeinen anstelle einer ausführlichen Beschreibung 

„50 bis unter 100“ die Darstellungsform „50 – 100“ verwendet. 

Einzelwerte in Tabellen werden im Allgemeinen ohne Rücksicht auf die Endsumme gerundet. 
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Ziel der Statistik 

Als Repräsentativstatistik über die Bevölkerung und den Arbeitsmarkt sowie die Wohnsituation privater Haushalte dient der 

Mikrozensus der Gewinnung statistischer Angaben in tiefer fachlicher Gliederung über die Bevölkerungsstruktur, die wirt-

schaftliche und soziale Lage der Bevölkerung, der Familien und der Haushalte, den Arbeitsmarkt, die berufliche Gliederung 

und die Ausbildung der Erwerbsbevölkerung sowie die Wohnverhältnisse der privaten Haushalte. Alle vier Jahre werden 

zudem auf freiwilliger Basis Daten zur Gesundheitssituation der Bevölkerung erhoben. 

Rechtsgrundlage 

Mikrozensusgesetz vom 24. Juni 2004 (BGBl. I S. 1350).  

Verordnung (EG) Nr. 577/98 des Rates der Europäischen Union vom 9. März 1998 zur Durchführung einer Stichprobener-

hebung über Arbeitskräfte in der Gemeinschaft (ABl. EG Nr. L 77 S. 3). 

Erhebungsumfang 

Der Mikrozensus ist eine Stichprobenerhebung mit einem Auswahlsatz von 1% der Bevölkerung. In Rheinland-Pfalz werden 

jährlich rund 40.000 Personen in rund 18.000 Privathaushalten im Mikrozensus befragt.  

Regionale Ebene 

Der Mikrozensus in Rheinland-Pfalz liefert Ergebnisse für 

• Rheinland-Pfalz insgesamt, 

• die Statistischen Regionen Koblenz, Trier und Rheinhessen-Pfalz sowie 

• die Planungsregionen Mittelrhein-Westerwald, Rheinhessen-Nahe, Trier, Verband Region Rhein-Neckar (rheinland-

pfälzischer Teil) und Westpfalz. 

Berichtskreis 

Grundlage für die Auswahl der zu befragenden Haushalte ist seit dem Mikrozensus 1990 das Ergebnis der Volkszählung 

1987. Veränderungen in der Auswahlgrundlage durch Neubauten werden durch die Heranziehung der Bautätigkeitsstatistik 

laufend berücksichtigt. In die Stichprobe des Mikrozensus werden nicht Privathaushalte oder Personen gezogen, sondern 

Anschriften. Aus methodischen Gründen werden in der Regel mehrere räumlich benachbarte Anschriften zu einer Erhe-

bungseinheit, dem sogenannten Auswahlbezirk, zusammengefasst. Auskunftspflichtig sind die privaten Haushalte und Per-

sonen, die zum Zeitpunkt der Befragung an den gezogenen Anschriften wohnhaft sind. Es wird die Bevölkerung in Privat-

haushalten am Haupt- und Nebenwohnsitz sowie die Bevölkerung in Gemeinschaftsunterkünften (wie etwa Wohnheimen, 

Justizvollzugsanstalten, Sanatorien etc.) befragt.  

Erhebungsmerkmale und Berichtszeitraum/-zeitpunkt 

Im Mikrozensus wird eine Vielzahl von Merkmalen erfragt. Im vorliegenden Statistischen Bericht werden die im vierjährigen 

Rhythmus auf freiwilliger Basis erhobenen Angaben zu Körpermaßen, Rauchgewohnheiten, Gesundheitszustand, Unfallver-

letzungen sowie Alter, Geschlecht und Beteiligung am Erwerbsleben abgebildet. 

 

Einmal in die Stichprobe gezogene Anschriften werden in fünf aufeinander folgenden Jahren jeweils viermal befragt. Jährlich 

wird ein Viertel der Stichprobe ausgetauscht. Die zu befragenden Anschriften werden gleichmäßig über das Jahr verteilt 

befragt. Berichtszeitpunkt eines Haushalts ist stets der letzte Mittwoch vor der Befragung.  
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Hochrechnung 

Die durch die Stichprobe ermittelten Ergebnisse des Mikrozensus werden auf die Gesamtheit aller – also auch der nicht 

befragten – Haushalte hochgerechnet. Mit der Hochrechnung erfolgt eine Anpassung an die durch die laufende Bevölke-

rungsfortschreibung ermittelten Bevölkerungszahlen. Die Anpassung erfolgt im Hinblick auf die Merkmale Alter, Geschlecht 

und Staatsangehörigkeit (deutsch/nicht-deutsch).  

Vergleichbarkeit 

Ab 2005 wurde der Mikrozensus methodisch und inhaltlich neu gestaltet. Aufgrund zahlreicher Verbesserungen ist die Ver-

gleichbarkeit der Ergebnisse vor 2005 mit denen ab 2005 eingeschränkt. Zeiträume ohne nennenswerte Zeitreihenbrüche 

stellen im Allgemeinen die Laufzeiten der bisherigen Mikrozensusgesetze sowie die Anwendungsperioden der im Mikrozen-

sus verwendeten Klassifikationen (Berufs- und Wirtschaftszweigklassifikationen, Hauptfachrichtungen der beruflichen Bil-

dungsabschlüsse) dar.  
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Alter:  

Die Angaben beziehen sich auf das Alter am Erhebungsstichtag. 

Bei einer Gliederung nach Altersgruppen erfolgt die Abgrenzung 

stets in der Form „von ... bis unter ...".  

Art der Behandlung:  

Eine ambulante ärztliche Behandlung kann durch einen niederge-

lassenen Allgemein- oder Gebietsarzt oder in der Ambulanz (Poli-

klinik) eines Krankenhauses vorgenommen werden. Eine stationä-

re Krankenhausbehandlung liegt vor, sofern der Befragte mindes-

tens eine Nacht in ein Krankenhaus aufgenommen und dort ver-

pflegt, ärztlich behandelt oder auf sonstige Art medizinisch oder 

pflegerisch betreut wurde. Dabei zählen Einrichtungen, in denen 

lediglich eine Überwachung ohne regelmäßige ärztliche Behand-

lung stattfindet (z.B. Anstalten zur Unterbringung Gebrechlicher 

oder Erholungsbedürftiger, Altersheime, Pflegeheime), nicht zu 

den Krankenhäusern. Bei gleichzeitiger stationärer und ambulanter 

Behandlung im Krankenhaus gilt die stationäre Behandlung vor-

rangig. 

Bevölkerung:  

Personen am Ort ihrer alleinigen bzw. Hauptwohnung. Hauptwoh-

nung ist die vorwiegend benutzte Wohnung. Für Verheiratete, die 

nicht dauernd getrennt von ihrer Familie leben, gilt die vorwiegend 

benutzte Wohnung der Familie als Hauptwohnung. In Zweifelsfäl-

len ist die vorwiegend benutzte Wohnung dort, wo der Schwer-

punkt der Lebensbeziehungen der Person liegt. Nicht zur Bevölke-

rung gehören die Angehörigen der ausländischen Stationierungs-

streitkräfte sowie der ausländischen diplomatischen und konsulari-

schen Vertretungen mit ihren Familienangehörigen.  

Erwerbsbeteiligung:  

Nach dem im Mikrozensus angewandten Labour-Force-Konzept 

der ILO gliedert sich die Bevölkerung nach ihrer Beteiligung am 

Erwerbsleben in Erwerbstätige, Erwerbslose und Nichterwerbsper-

sonen. 

Erwerbslose:  

Als erwerbslos gelten nur solche Personen, die normalerweise 

erwerbstätig sind und z. Z. nur vorübergehend - da sie noch kei-

nen neuen Arbeitsplatz gefunden haben - aus dem Erwerbsleben 

ausgeschieden sind sowie Schulentlassene, die sich um eine 

Lehr-/Arbeitsstelle bemühen. Die Bezeichnung "erwerbslos" ist 

unabhängig davon, ob jemand beim Arbeitsamt als Arbeitsloser 

oder als Arbeitsuchender gemeldet ist. Personen, die normaler-

weise keinem Erwerb nachgehen, z. B. Studierende, Rentnerinnen 

und Rentner, Hausfrauen/Hausmänner gelten nicht als erwerbslos. 

 

Erwerbstätige:  

Personen im Alter von 15 und mehr Jahren, die in der Berichtswo-

che zumindest eine Stunde gegen Entgelt (Lohn, Gehalt) oder als 

Selbstständige/r bzw. als mithelfende/r Familienangehörige/r 

gearbeitet haben oder in einem Ausbildungsverhältnis stehen. 

Keine Rolle spielt dabei, ob es sich bei der Tätigkeit um eine re-

gelmäßig oder nur gelegentlich ausgeübte Tätigkeit handelt. Dar-

über hinaus gelten auch solche Personen als Erwerbstätige, bei 

denen zwar eine Bindung zu einem Arbeitgeber besteht, die in der 

Berichtswoche jedoch nicht gearbeitet haben, weil sie z. B. Urlaub 

(auch Sonderurlaub) hatten oder sich in  Elternzeit befanden. Auch 

Personen mit einer „geringfügigen Beschäftigung“ im Sinne der 

Sozialversicherungsregelungen sind als erwerbstätig erfasst; 

ebenso Soldaten sowie Personen im Bundesfreiwilligendienst.. 

Haushalt: 

Als (Privat-)Haushalt zählt jede zusammen wohnende und eine 

wirtschaftliche Einheit bildende Personengemeinschaft (Mehrper-

sonenhaushalte) sowie Personen, die allein wohnen und wirtschaf-

ten (Einpersonenhaushalte, z. B. auch Einzeluntermieter). Zum 

Haushalt können verwandte und familienfremde Personen gehö-

ren. In einem Haushalt können gleichzeitig mehrere Familien 

leben, wenn diese zusammen wirtschaften.  

Körpermaße (Größe, Gewicht und Body-Mass-Index):  

Hier ist die Größe in Zentimetern und das Gewicht in Kilogramm 

angegeben. Der Body-Mass-Index errechnet sich, indem man das 

Gewicht (in Kilogramm) durch die Größe (in Metern, quadriert) teilt. 

Die Weltgesundheitsorganisation stuft Erwachsene mit einem 

Body-Mass-Index über 25 als übergewichtig ein, mit einem Wert 

über 30 als stark übergewichtig (adipös) und mit einem Wert von 

unter 18,5 als untergewichtig.  

Krank/Unfallverletzt:  

Eine Krankheit oder Unfallverletzung liegt vor, wenn eine Person 

sich während des Berichtszeitraums in ihrem Gesundheitszustand 

so beeinträchtigt gefühlt hat, dass sie ihre übliche Beschäftigung 

nicht voll ausüben konnte (z.B. Spielen oder Kindergartenbesuch 

bei Kindern, Schulbesuch bei Kindern und Jugendlichen, Berufstä-

tigkeit bei Beschäftigten, Haus-arbeit bzw. Freizeittätigkeit bei 

nichtberufstätigen Personen). Dabei kommt es nicht darauf an, ob 

wegen der Beschwerden ein Arzt aufgesucht wurde. Unabhängig 

von dieser Beeinträchtigung liegt jedoch eine Krankheit immer 

dann vor, wenn im Berichtszeitraum von einem Arzt oder Heilprak-

tiker eine Diagnose gestellt und eine Behandlung durchgeführt 

wurde. Bei langfristigen Leiden (z.B. Zuckerkrankheit, Bluthoch-

druck) ist es nicht ausschlaggebend, ob der Befragte in der Aus-

übung seiner gewöhnlichen Beschäftigung beeinträchtigt war oder 
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nicht .Auch ein angeborenes Leiden oder eine Körper-behinderung 

sind als Krankheit einzuordnen, sofern sie regelmäßig ärztlich 

behandelt werden Schwangerschaft, Entbindung und Wochenbett  

zählen nicht als Krankheit; in diesem Zusammenhang auftretende 

Komplikationen, die zu einer wesentlichen Einschränkung der 

üblichen Tätigkeit führen oder ärztliche Behandlung erfordern, 

gelten dagegen als Krankheit. Als Unfälle gelten plötzliche Ereig-

nisse, die eine Verletzung oder eine andere Beeinträchtigung der 

Gesundheit eines Menschen verursachen (z.B. Gehirnerschütte-

rung durch einen Sturz). 

Nettoeinkommen:  

Im Mikrozensus wird für jedes Haushaltsmitglied die Höhe des 

persönlichen Nettoeinkommens im letzten Monat (Summe aller 

Einkunftsarten ohne Steuern und Sozialversicherungsbeiträge) 

erfragt. Dazu müssen sich die Befragten in ein Raster vorgegebe-

ner Einkommensklassen einstufen. Bei Selbständigen in der 

Landwirtschaft und mithelfenden Familienangehörigen wird das 

Nettoeinkommen nicht erfragt. 

Nichterwerbspersonen:  

Personen, die keine auf Erwerb gerichtete Tätigkeit ausüben oder 

suchen und somit weder als erwerbstätig noch als erwerbslos 

einzustufen sind. 

Rauchgewohnheiten:  

In die Auswertung der Fragen zu den Rauchgewohnheiten wurden 

nur Personen über 15 Jahre einbezogen. Unter regelmäßigem 

Rauchen wird tägliches Rauchen verstanden, auch wenn es sich 

um geringe Tabakmengen handelt. Als starker Raucher wird ent-

sprechend den Empfehlungen der Weltgesundheitsorganisation 

(WHO) ein Raucher mit einem täglichen Zigarettenkonsum von 

mehr als 20 Stück bezeichnet. 

Als Alter bei Rauchbeginn ist das Alter angegeben, in dem erst-

mals mit regelmäßigem Rauchen angefangen wurde. 

Die Anzahl der täglich gerauchten Zigaretten wurde in den Klassen 

unter 5, 5 bis 20, 21 bis 40 und 41 und mehr erfragt. Aus diesen 

Ergebnissen wurde auch die tagesdurchschnittliche Zahl der ge-

rauchten Zigaretten geschätzt. Bei der Ermittlung dieser Werte 

wurde aufgrund des Fehlens genauer Angaben unterstellt, dass 

die exakte Zahl der gerauchten Zigaretten innerhalb der Grenzen 

der angegebenen Größenklasse gleich verteilt ist, und dass die 

offene obere Klasse bei einem Wert von 60 geschlossen wird. Bei 

der Frage „Was rauchen bzw. rauchten Sie überwiegend“ war, falls 

mehrere Tabakarten geraucht wurden, die überwiegende Art 

anzugeben. Die Rauchart Shisha (Wasserpfeife) wurde 2009 

erstmals in die Befragung aufgenommen. Als frühere Raucher sind

 

 nur Personen ausgewiesen, die heute nicht mehr rauchen. Die 

Angaben beziehen sich auf das Alter am Erhebungstag. Bei einer 

Gliederung nach Altersgruppen erfolgt die Abgrenzung stets in der 

Form „von ... bis unter ...". 

 



unter 
18,5

18,5         
bis                 
25

25         
bis          
30

30           
und               

mehr

Meter Kg  Kg/m2

18 – 20 Jahre  82,1 52,1 1,75 69,0 22,6  / 73,5 (15,6)  /
20 – 25 Jahre  243,4 149,5 1,74 71,1 23,4 (5,2) 69,6 19,9 (5,3)
25 – 30 Jahre  233,5 146,9 1,73 73,4 24,4  / 62,1 25,3 9,3
30 – 35 Jahre  224,4 140,1 1,74 76,5 25,3  / 53,9 30,5 13,4
35 – 40 Jahre  227,2 145,8 1,73 77,0 25,6  / 50,1 36,5 12,5
40 – 45 Jahre  279,3 176,5 1,74 77,9 25,8 (3,2) 60,2 27,0 14,8
45 – 50 Jahre  338,7 217,6 1,73 78,3 26,1  / 44,3 37,0 16,6
50 – 55 Jahre  323,8 216,0 1,73 79,2 26,5  / 40,5 37,6 20,4
55 – 60 Jahre  291,3 201,0 1,71 79,0 26,9  / 38,1 39,1 21,8
60 – 65 Jahre  264,3 197,9 1,71 79,2 27,2  / 33,1 42,3 23,2
65 Jahre und älter  856,9 672,9 1,68 75,7 26,8 1,7 34,5 43,3 20,5

Ledig  890,1 568,9 1,74 75,1 24,7 3,5 57,7 27,4 11,3
18 – 40 Jahre 639,9 398,5 1,75 73,3 24,0 4,0 64,7 23,8 7,5
40 – 65 Jahre  210,3 139,1 1,74 80,2 26,4  / 42,0 36,0 19,5
65 Jahre und älter  39,9 31,3 1,68 75,5 26,8  / 38,9 34,8 (23,8)

Verheiratet 1 920,6 1338,9 1,72 77,8 26,4 1,5 39,9 40,1 18,5
18 – 40 Jahre 341,1 215,9 1,73 75,4 25,3  / 52,1 33,4 12,5
40 – 65 Jahre 1 061,7 711,7 1,72 78,7 26,5 1,5 40,1 39,2 19,2
65 Jahre und älter  517,9 411,4 1,70 77,6 26,9 (1,3) 33,2 45,1 20,4

Geschieden  254,7 180,8 1,71 77,4 26,4  / 44,8 34,7 19,5
18 – 40 Jahre 28,7 19,1 1,70 73,5 25,3  / 59,2  /  /
40 – 65 Jahre  182,5 128,1 1,72 78,1 26,4  / 45,3 34,8 19,1
65 Jahre und älter  43,6 33,5 1,69 76,8 27,0  / 34,8 42,2 (22,0)

Verwitwet  299,4 227,8 1,65 72,2 26,6 (2,5) 36,2 40,8 20,4
18 – 40 Jahre  /  / 1,69 74,6 26,1  /  /  /  /
40 – 65 Jahre  43,0 30,1 1,67 75,9 27,2  / 33,3 39,7 (24,3)
65 Jahre und älter  255,5 196,8 1,64 71,6 26,5  / 36,6 41,0 19,8

Insgesamt 3 364,8 2 316,3 1,72 76,6 26,0 2,1 44,3 36,6 17,0
18 – 40 Jahre 1 010,6 634,4 1,74 74,0 24,5 3,2 60,2 27,0 9,5
40 – 65 Jahre 1 497,4 1 008,9 1,72 78,7 26,5 1,6 40,8 38,2 19,4
65 Jahre und älter  856,9 672,9 1,68 75,7 26,8 1,7 34,5 43,3 20,5

davon mit einem Body-Mass-Index            
von … bis unter …

Bevölkerung

darunter: mit Angaben zu Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index

Zusammen
zusammen

durch-
schnitt-

liche 
Körper-
größe

durch-
schnitt-
liches 

Körper-
gewicht

durch-
schnitt-

licher Body-
Mass-
Index

1 Bezogen auf die Bevölkerung mit Angaben zu Körpergröße und Körpergewicht.

Familienstand und Altersgruppen

Altersgruppen

 Merkmal

1 000 %1

T 1
Bevölkerung ab 18 Jahren 2013 nach Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index sowie 
Altersgruppen und Familienstand

9     
  



unter 
18,5

18,5         
bis                 
25

25         
bis          
30

30           
und               

mehr

Meter Kg  Kg/m2

Raucher/-innen  643,3 573,8 1,73 76,9 25,6 2,4 49,5 32,6 15,5
18 – 40 Jahre  235,2 203,2 1,75 75,7 24,8 (3,1) 58,5 26,1 12,3
40 – 65 Jahre  339,9 307,1 1,73 78,0 26,1 (2,2) 45,0 35,5 17,3
65 Jahre und älter  68,2  63,6 1,70 75,5 26,1  / 42,6 39,8 16,3

Nichtraucher/-innen 1 996,0 1 714,5 1,71 76,5 26,2 1,9 42,4 38,0 17,6
18 – 40 Jahre  514,0 423,8 1,73 73,2 24,3 3,4 61,1 27,3 8,3
40 – 65 Jahre  811,5 687,8 1,72 79,1 26,7 (1,2) 38,7 39,6 20,5
65 Jahre und älter  670,5  602,9 1,68 75,8 26,9 1,7 33,5 43,8 21,0

Darunter:
frühere Raucher/-innen  571,5 519,6 1,73 80,9 27,1  / 34,4 42,4 22,5

18 – 40 Jahre  94,3 80,0 1,74 77,0 25,3  / 52,2 36,1 (11,0)
40 – 65 Jahre  273,6 246,4 1,73 82,5 27,4  / 32,8 42,0 24,6
65 Jahre und älter  203,6  193,2 1,71 80,4 27,4  / 29,0 45,4 24,6

Insgesamt2 3 364,8 2 316,3  1,7 76,6 26,0 2,1 44,3 36,6 17,0
18 – 40 Jahre 1 010,6 634,4 1,74 74,0 24,5 3,2 60,2 27,0 9,5
40 – 65 Jahre 1 497,4 1 008,9 1,72 78,7 26,5 1,6 40,8 38,2 19,4
65 Jahre und älter  856,9  672,9 1,68 75,7 26,8 1,7 34,5 43,3 20,5

unter 
18,5

18,5         
bis                 
25

25         
bis          
30

30           
und               

mehr

Meter Kg  Kg/m2

Erwerbstätige 1 956,1 1 291,3 1,74 77,5 25,7 1,9 47,9 35,4 14,9
18 – 40 Jahre  758,0 482,5 1,74 75,1 24,7 2,8 58,5 28,9 9,8
40 – 65 Jahre 1 154,7 773,4 1,73 79,1 26,3 1,3 41,9 39,0 17,9
65 Jahre und älter  43,4  35,4 1,71 77,3 26,5  / 34,6 44,0 (19,3)

Erwerbslose  82,3  58,0 1,73 76,7 25,8  / 49,1 27,8 20,6
18 – 40 Jahre  40,8 28,4 1,74 74,0 24,5  / 60,8 (22,5)  /
40 – 65 Jahre  41,1 29,1 1,71 79,5 27,0  / 37,6 (33,1) (27,4)
65 Jahre und älter  /  / 1,64 69,1 25,8  /  /  /  /

Nichterwerbspersonen 1 326,4 967,0 1,69 75,2 26,5 2,3 39,2 38,8 19,7
18 – 40 Jahre  211,8 123,5 1,71 69,8 23,7 (5,0) 67,0 20,2 (7,8)
40 – 65 Jahre  301,6 206,4 1,69 77,3 27,0 (2,5) 37,2 36,2 24,1
65 Jahre und älter  813,0  637,1 1,68 75,7 26,8 1,7 34,5 43,3 20,5

Insgesamt 3 364,8 2 316,3 1,72 76,6 26,0 2,1 44,3 36,6 17,0
18 – 40 Jahre 1 010,6 634,4 1,74 74,0 24,5 3,2 60,2 27,0 9,5
40 – 65 Jahre 1 497,4 1 008,9 1,72 78,7 26,5 1,6 40,8 38,2 19,4
65 Jahre und älter  856,9 672,9 1,68 75,7 26,8 1,7 34,5 43,3 20,5

1 Bezogen auf die Bevölkerung mit Angaben zu Körpergröße und Körpergewicht.

%1

Bevölkerung

darunter: mit Angaben zu Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index

davon mit einem Body-Mass-Index            
von … bis unter …

%11 000

1 Bezogen auf die Bevölkerung mit Angaben zu Körpergröße und Körpergewicht. – 2 Einschließlich Personen, die keine Angaben zu den 
Rauchgewohnheiten gemacht haben.

davon mit einem Body-Mass-Index            
von … bis unter …durch-

schnitt-
licher Body-

Mass-
Index

durch-
schnitt-

liche 
Körper-
größe

durch-
schnitt-
liches 

Körper-
gewicht

durch-
schnitt-
liches 

Körper-
gewicht

durch-
schnitt-

liche 
Körper-
größe

zusammen
Zusammen

durch-
schnitt-

licher Body-
Mass-
Index

 Merkmal Zusammen
zusammen

 Merkmal

Bevölkerung

darunter: mit Angaben zu Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index

1 000

T 2
Bevölkerung ab 18 Jahren 2013 nach Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index sowie 
Rauchgewohnheiten und Altersgruppen

T 3
Bevölkerung ab 18 Jahren 2013 nach Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index sowie 
Beteiligung am Erwerbsleben und Altersgruppen
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unter 
18,5

18,5         
bis                 
25

25         
bis          
30

30         
bis          
40

40           
und               

mehr

Meter Kg  Kg/m2

Baden-Württemberg 8 774,0 6 004,0 1,71 75,1 25,6 2,3 48,0 35,6 13,3 0,8
Bayern 10 474,0 6 745,0 1,72 75,6 25,7 2,2 47,1 35,9 14,0 0,9
Berlin 2 874,0 2 106,0 1,72 74,8 25,3 2,4 50,3 34,3 12,1 0,9
Brandenburg 2 094,7 1 660,6 1,71 77,1 26,4 1,2 41,3 39,6 16,7 1,2
Bremen  554,1  393,3 1,72 76,0 25,7 (2,0) 47,2 36,1 13,3 1,3
Hamburg 1 475,7  859,2 1,73 74,8 25,0 2,6 55,0 31,3 10,4 0,7
Hessen 5 031,6 3 564,9 1,72 76,2 25,8 2,2 45,7 36,5 14,7 1,0
Mecklenburg-Vorpommern 1 372,8  912,5 1,72 78,5 26,7 1,6 38,5 39,4 19,1 1,5
Niedersachsen 6 467,3 4 367,9 1,73 77,3 25,9 1,7 45,4 37,5 14,6 0,9
Nordrhein-Westfalen 14 629,0 10 316,2 1,72 76,9 25,9 2,1 45,1 36,6 15,1 1,1
Rheinland-Pfalz 3 345,8 2 306,8 1,72 76,6 26,0 2,1 44,2 36,7 16,0 1,1
Saarland  849,0  592,4 1,71 75,9 26,1 1,8 44,0 38,2 14,7 1,3
Sachsen 3 467,8 2 855,7 1,71 76,2 26,2 1,5 43,1 38,6 15,8 1,1
Sachsen-Anhalt 1 947,8 1 466,1 1,71 77,6 26,6 1,5 39,1 39,2 19,0 1,2
Schleswig-Holstein 2 344,4 1 563,6 1,73 77,2 25,8 1,8 46,8 37,0 13,2 1,2
Thüringen 1 868,0 1 382,4 1,71 76,9 26,3 1,5 40,6 39,8 17,0 1,1
Deutschland 67 569,7 47 096,5 1,72 76,3 25,9 2,0 45,5 36,7 14,7 1,0

1 Bezogen auf die Bevölkerung mit Angaben zu Körpergröße und Körpergewicht.

zusammen

durch-
schnitt-

liche 
Körper-
größe

durch-
schnitt-
liches 

Körper-
gewicht

durch-
schnitt-

licher Body-
Mass-
Index

Land

1 000

Bevölkerung

darunter: mit Angaben zu Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index

davon mit einem Body-Mass-Index            
von … bis unter …

%1

Zusammen

T 4
Bevölkerung ab 18 Jahren 2013 nach Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index                 
sowie Ländern
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Unter 15 Jahre
15 – 20 Jahre
20 – 25 Jahre
25 – 30 Jahre
30 – 35 Jahre
35 – 40 Jahre
40 – 45 Jahre
45 – 50 Jahre
50 – 55 Jahre
55 – 60 Jahre
60 – 65 Jahre
65 Jahre und älter

Unter 15 Jahre

Ledig

15 – 40 Jahre

40 – 65 Jahre

65 Jahre und älter

Verheiratet

15 – 40 Jahre

40 – 65 Jahre

65 Jahre und älter

Geschieden

15 – 40 Jahre

40 – 65 Jahre

65 Jahre und älter

Verwitwet

15 – 40 Jahre

40 – 65 Jahre

65 Jahre und älter
Insgesamt

unter 15 Jahre

15 – 40 Jahre

40 – 65 Jahre

65 Jahre und älter

1 Bezogen auf die Bevölkerung mit Angaben zur Gesundheit.

 856,9  736,2 164,4 22,3

 768,1  576,6 61,0 10,6

1 497,7 1 173,7 188,6 16,1

 504,8  381,6 39,9 10,5

381,6 39,9 10,5

Altersgruppen
504,8 381,6 39,9 10,5
210,8 162,7

 Merkmal

Bevölkerung

Zusammen

1 000 %1

darunter: mit Angaben zur Gesundheit

zusammen darunter: Kranke

12,6 7,7
243,4 180,8 17,4 9,6
233,5 177,7 21,9 12,3
224,4 167,1 21,8 13,0
227,2 171,9 20,9 12,2
279,3 213,2 31,0 14,5
338,7 256,8 38,3 14,9
323,8 251,6 39,7 15,8
291,3 229,2 40,7 17,8
264,3 222,9 39,0 17,5
856,9 736,2 164,4 22,3

Familienstand und Altersgruppen

1 018,3  771,5  96,8  12,5

504,8

768,1 576,6 61,0 10,6

210,3 161,1 28,3 17,6

39,9 33,8 (7,5) (22,3)

1 920,8 1 538,6  241,3  15,7

341,2 260,0 30,2 11,6

1 061,7 829,4 121,0 14,6

517,9 449,2 90,1 20,0

 255,2  209,8  46,0  21,9

29,1 22,9  /  /

182,5 149,2 33,6 22,5

43,6 37,7 (9,4) (25,0)

57,4 26,7

 299,4  250,1  63,6  25,4

 /  /  /  /

3 998,3 3 151,8  487,6  15,5

43,0 34,0 (5,8) (17,0)

255,5 215,4

T 5 Bevölkerung 2013 nach Gesundheitszustand sowie Altersgruppen und Familienstand
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zusammen beim Arzt im Krankhaus

Erwerbstätige 1 536,5 198,3 126,60 106,5 96,4 10,1 20,1 67,0
15 – 40 Jahre 593,4 71,7 43,8 38,4 34,8  / (5,5) 25,8
40 – 65 Jahre 904,9 121,4 78,9 65,3 58,8 (6,4) 13,6 40,1
65 Jahre und älter 38,2 (5,2)  /  /  /  /  /  /

Erwerbslose 68,5 (9,9) (6,6) (5,7) (5,5)  /  /  /
15 – 40 Jahre 35,2  /  /  /  /  /  /  /
40 – 65 Jahre 32,8 (5,5)  /  /  /  /  /  /
65 Jahre und älter  /  /  /  /  /  -  -  -

Nichterwerbspersonen 1 546,8 279,3 194,0 152,3 141,2 11,1 41,7 77,0
unter 15 Jahre 381,6 39,9 23,3 21,6 20,3  /  / 16,2
15 – 40 Jahre 231,7 18,8 11,5 10,0 (9,2)  /  / (6,9)

40 – 65 Jahre 235,9 61,7 43,6 34,2 31,7  / (9,5) 16,6

65 Jahre und älter 697,6 159,0 115,5 86,6 80,0 (6,6) 29,0 37,3

Insgesamt 3 151,8 487,6 327,1 264,5 243,1 21,4 62,6 146,9

unter 15 Jahre  381,6 39,9 23,3 21,6 20,3  /  / 16,2

15 – 40 Jahre  860,3 94,6 58,0 50,6 46,1  / (7,3) 34,0

40 – 65 Jahre 1 173,7 188,6 126,2 102,7 93,7 (9,0) 23,5 58,2

65 Jahre und älter  736,2 164,4 119,7 89,6 83,0 (6,7) 30,0 38,5

zusammen
darunter: 
Ausländer

zusammen
darunter: 
Ausländer

Baden-Württemberg 10 598,5 1 240,4 8 489,1  930,9 1 336,5  137,9  15,7  14,8

Bayern 12 556,2 1 169,0 9 821,2  861,6 1 351,5  94,3  13,8  10,9

Berlin 3 396,0  441,9 2 680,3  313,0  467,4  36,4  17,4  11,6

Brandenburg 2 448,4  51,9 2 138,4  44,1  295,2 /  13,8 /

Bremen  655,3  79,7  520,0  65,6  73,3 (6,7)  14,1 (10,2)

Hamburg 1 743,5  233,5 1 242,4  152,6  179,2  21,5  14,4  14,1

Hessen 6 028,5  726,0 4 843,2  558,3  747,2  73,4  15,4  13,1

Mecklenburg-Vorpommern 1 597,5  32,6 1 300,1  28,3  179,4 /  13,8 /

Niedersachsen 7 784,1  465,8 6 252,1  341,4  908,6  45,9  14,5  13,4

Nordrhein-Westfalen 17 552,6 1 703,5 14 333,0 1 288,8 2 306,4  184,3  16,1  14,3

Rheinland-Pfalz 3 990,6  297,8 3 149,4  229,1  484,7  26,0  15,4  11,3

Saarland  992,1  72,2  777,2  53,7  113,9 (7,6)  14,7 (14,2)

Sachsen 4 044,3  93,8 3 564,5  75,5  525,2 (9,8)  14,7 (13,0)

Sachsen-Anhalt 2 249,7  47,6 1 996,3  42,8  269,1 /  13,5 /

Schleswig-Holstein 2 809,6  130,9 2 262,8  90,8  339,5  12,7  15,0  14,0

Thüringen 2 164,1  40,8 1 848,6  35,9  290,6 /  15,7 /

Deutschland 80 611,0 6 827,2 65 218,7 5 112,6 9 867,6  668,6  15,1  13,1

1 Bezogen auf die Bevölkerung mit Angaben zur Gesundheit.

%11 000

Zusammen

darunter: Kranke

zusammen

darunter: in Behandlung

darunter: Kranke

nicht in 
Behand-

lung

Bevölkerung 

darunter: mit Angaben zur Gesundheit

zusammen

Merkmal

darunter: 
Ausländer

zusammen

darunter: 
Ausländer

stationär

1 000

Bevölkerung mit Angaben zur Gesundheit

Land Zusammen

ambulant

T 6
Bevölkerung 2013 nach Gesundheitszustand und Art der Behandlung sowie Beteiligung am 
Erwerbsleben und Altersgruppen

T 7 Bevölkerung 2013, darunter Ausländer, nach Gesundheitszustand sowie Ländern
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zusammen ambulant stationär

Baden-Württemberg  96,1  81,0  64,7  16,4  11,6 /  37,2  28,5  25,0
Bayern  104,7  89,0  67,3  21,7  11,6 /  39,4  32,4  27,8
Berlin  30,6  27,3  23,6 / / /  15,8 (7,3) (7,3)
Brandenburg  20,7  17,2  13,4 / / / (7,3) (7,3) (7,3)
Bremen / / / / / / / / /
Hamburg (9,3) (6,7) (5,0) / / / / / /
Hessen  62,8  49,5  38,5  10,9 (9,5) /  24,1  18,5  15,0
Mecklenburg-Vorpommern  13,8 (9,9) (6,7) / / / / / /
Niedersachsen  61,6  52,5  39,9  12,6 (7,3) /  23,1  19,3  16,3
Nordrhein-Westfalen  142,9  119,3  88,6  30,8  15,4 (8,2)  55,1  39,4  36,4
Rheinland-Pfalz  37,1  28,4  20,8 (7,5) (6,4) /  12,8  10,8  10,6
Saarland (9,9) (7,2) (5,2) / / / / / /
Sachsen  36,3  30,2  24,2 (5,9) (5,1) /  11,5  12,0  11,3
Sachsen-Anhalt  22,3  17,2  12,9 / / / (8,5) (6,8) (6,1)

Schleswig-Holstein  24,9  21,3  17,4 / / / (9,3) (7,7) (6,2)

Thüringen  23,8  18,8  14,7 / / / (8,9) (6,8) (6,9)
Deutschland  701,9  579,0  445,9  133,1  90,4  32,4  265,6  206,3  184,4

Baden-Württemberg 100  84,3  67,3  17,1  12,1 /  38,7  29,7  26,0

Bayern 100  85,0  64,3  20,7  11,1 /  37,6  30,9  26,6

Berlin 100  89,2  77,1 / / /  51,6 (26,1) (19,0)

Brandenburg 100  83,1  64,7 / / / (35,3) (28,0) (31,9)

Bremen 100 / / / / / / / /

Hamburg 100 (72,0) (53,8) / / / / / /

Hessen 100  78,8  61,3  17,4 (15,1) /  38,4  29,5  23,9

Mecklenburg-Vorpommern 100 (71,7) (48,6) / / / / / /

Niedersachsen 100  85,2  64,8  20,5 (11,9) /  37,5  31,3  26,5

Nordrhein-Westfalen 100  83,5  62,0  21,6  10,8 (5,7)  38,6  27,6  25,5

Rheinland-Pfalz 100  76,5  56,1 (20,2) (17,3) /  34,5  29,1  28,6

Saarland 100 (72,7) (52,5) / / / / / /

Sachsen 100  83,2  66,7 (16,3) (14,0) /  31,7  33,1  31,1

Sachsen-Anhalt 100  77,1  57,8 / / / (38,1) (30,5) (27,4)

Schleswig-Holstein 100  85,5  69,9 / / / (37,3) (30,9) (24,9)

Thüringen 100  79,0  61,8 / / / (37,4) (28,6) (29,0)

Deutschland 100  82,5  63,5  19,0  12,9  4,6  37,8  29,4  26,3

über 2 
Wochen 

bis 6 
Wochen

über 6 
Wochen

in 1 000

in %

Land
Unfallverletzte 
Bevölkerung 
zusammen

Darunter: Dauer der Verletzung

in ambulanter oder                                  
stationärer Behandlung nicht in 

Behandlung

ohne Angabe 
zur Art der 

Behandlung

bis           
2 Wochen

T 8 Bevölkerung 2013 nach Unfallverletzung, Art der Behandlung und Dauer der Verletzung sowie Ländern
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zusammen gelegentlich regelmäßig zusammen

darunter: 
frühere 

Raucher/-
innen

15 – 20 Jahre 210,8 157,4 24,5 (6,5) 18,0 133,0  / 15,4
20 – 25 Jahre 243,4 178,3 54,1 (9,1) 45,1 124,1 (8,7) 16,3
25 – 30 Jahre 233,5 175,3 58,2 11,2 46,9 117,1 22,0 16,0
30 – 35 Jahre 224,4 164,6 54,4 (8,8) 45,6 110,2 31,8 16,7
35 – 40 Jahre 227,2 168,6 54,4 10,7 43,7 114,2 30,7 17,7
40 – 45 Jahre 279,3 209,1 67,1 (9,9) 57,2 142,0 36,2 17,7
45 – 50 Jahre 338,7 249,8 83,9 (9,6) 74,2 165,9 46,9 17,4
50 – 55 Jahre 323,8 246,6 81,2 (9,9) 71,3 165,4 55,8 17,5
55 – 60 Jahre 291,3 225,6 60,9 (8,9) 52,0 164,7 66,1 17,6
60 – 65 Jahre 264,3 220,3 46,9 (5,9) 40,9 173,5 68,5 18,5
65 Jahre und älter 856,9 738,7 68,2 13,5 54,7 670,5 203,6 19,8

Ledig 1 018,3  757,3  219,6  36,0  183,5  537,7  77,8  16,9
15 – 40 Jahre  768,1  566,4  158,0  29,0  129,0  408,4  42,2  16,4
40 – 65 Jahre  210,3  156,7  57,7 (6,4)  51,3  99,0  27,4  17,7
65 Jahre und älter  39,9  34,1  /  /  /  30,2 (8,2)  19,1

Verheiratet 1 920,7 1 518,9  325,5  51,4  274,1 1 193,4  396,4  17,9
15 – 40 Jahre  341,2  254,4  75,8  15,6  60,2  178,5  48,5  16,8
40 – 65 Jahre 1 061,7  815,2  209,1  27,4  181,7  606,1  205,8  17,6
65 Jahre und älter  517,9  449,2  40,5 (8,4)  32,2  408,7  142,1  19,3

Geschieden  255,1  205,3  82,1  11,9  70,2  123,1  47,4  18,3
15 – 40 Jahre  29,1  22,6  11,3  / (9,8)  11,3  /  18,0
40 – 65 Jahre  182,5  146,0  63,2 (9,2)  54,0  82,7  32,6  17,9
65 Jahre und älter  43,6  36,7 (7,6)  / (6,4)  29,1  11,3  20,6

Verwitwet  299,4  252,8  26,5  /  21,8  226,3  49,7  20,6
15 – 40 Jahre  /  /  /  /  /  /  /  17,5
40 – 65 Jahre  43,0  33,4 (9,8)  / (8,6)  23,6 (7,7)  18,8
65 Jahre und älter  255,5  218,7  16,2  /  12,9  202,5  41,9  21,2

Erwerbstätige 1 977,4 1 503,9  455,1  71,4  383,7 1 048,8  301,6  17,4
15 – 40 Jahre  779,3  581,8  189,7  36,2  153,5  392,1  81,5  16,8
40 – 65 Jahre 1 154,7  884,1  259,3  34,2  225,1  624,8  208,5  17,6
65 Jahre und älter  43,4  38,0 (6,1)  / (5,1)  31,9  11,6  19,2

Erwerbslose  83,9  67,2  34,0  /  29,5  33,2 (7,4)  16,7
15 – 40 Jahre  42,4  35,1  17,5  /  15,1  17,6  /  15,9
40 – 65 Jahre  41,1  31,7  16,1  /  14,0  15,5 (5,0)  17,4
65 Jahre und älter  /  /  /  /  /  /  /  16,9

Nichterwerbspersonen 1 432,1 1 163,1  164,6  28,2  136,4  998,5  262,5  18,9
15 – 40 Jahre  317,5  227,2  38,4 (7,7)  30,7  188,8  10,5  16,1
40 – 65 Jahre  301,6  235,6  64,4 (8,0)  56,4  171,2  60,1  17,9
65 Jahre und älter  813,0  700,3  61,8  12,5  49,3  638,5  191,8  19,8

Insgesamt 3 493,5 2 734,2  653,7  104,1  549,6 2 080,5  571,5  17,9

15 – 40 Jahre 1 139,2  844,1  245,6  46,3  199,3  598,5  94,3  16,6

40 – 65 Jahre 1 497,4 1 151,4  339,9  44,3  295,6  811,5  273,6  17,7

65 Jahre und älter  856,9  738,7  68,2  13,5  54,7  670,5  203,6  19,8

Familienstand und Altersgruppen

Erwerbsbeteiligung und Altersgruppen

 Merkmal

Raucher/-innen

Zusammen

1 000

zusammen

Nichtraucher/-innen durch-
schnitt-

liches Alter 
des Rauch-

beginns

Bevölkerung

darunter: mit Angaben zu den Rauchgewohnheiten

Altersgruppen

T 9
Bevölkerung 2013 nach Rauchgewohnheiten und durchschnittlichem Alter des Rauchbeginns sowie 
Altersgruppen, Familienstand und Beteiligung am Erwerbsleben
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15 – 25 Jahre 28,6 25,5 21,8 18,8 4,2 4,8 5,6 4,6 67,2 69,6 72,6 76,6
25 – 35 Jahre 34,0 30,2 30,5 27,2 3,9 4,6 5,8 5,9 62,1 65,2 63,7 66,9
35 – 45 Jahre 35,2 30,0 29,6 26,7 3,6 4,4 4,4 5,5 61,3 65,6 66,0 67,8
45 – 55 Jahre 31,3 29,0 27,7 29,3 2,9 4,6 4,4 3,9 65,8 66,5 67,9 66,7
55 – 65 Jahre 19,8 18,5 21,3 20,8 2,7 2,8 3,3 3,3 77,4 78,6 75,4 75,8
65 – 75 Jahre 9,6 10,0 9,4 10,6 1,5 1,7 2,1 2,4 88,9 88,3 88,5 87,0
75 Jahre und älter 4,6 4,5 4,4 4,1  /  /  /  / 94,7 94,6 94,9 94,6

Insgesamt 24,7 22,4 21,3 20,1 2,9 3,6 3,8 3,8 72,4 74,0 74,9 76,1

1 Bezogen auf die Bevölkerung mit Angaben über Rauchverhalten.

15 – 20 Jahre
20 – 25 Jahre
25 – 30 Jahre
30 – 35 Jahre
35 – 40 Jahre
40 – 45 Jahre
45 – 50 Jahre
40 – 55 Jahre
55 – 60 Jahre
60 – 65 Jahre
65 – 70 Jahre
70 – 75 Jahre
75 Jahre und älter

Insgesamt

2009 2013

in % der Befragten1

Altersgruppen
Durchschnittliches Alter der Raucher/-innen bei Rauchbeginn in Jahren

gelegenliche Raucher/-innen

2009 2013

2003 2005

17,2 16,7

14,7 15,3 15,3 15,4
14,7 16,1 15,9 16,3

17,3 17,7

2003 2005

15,8 16,6 16,3 16,0
15,7 17,1

Altersgruppen
2003 2005 2009

Nichtraucher/-innenregelmäßige Raucher/-innen

2013
Altersgruppen

regelmäßige Raucher/-innen

16,0 17,3 17,4 17,7

2009 2013 2003 2005

15,2 17,2

15,8 17,5 17,4 17,4
17,3 18,1 17,5 17,5
17,9 18,4 18,5 17,6
18,7 19,4 19,0 18,5
18,6 20,2 19,4 18,9
18,5 19,9 20,1 20,1
19,0 20,1 20,4 20,2
16,7 17,9 17,9 17,9

T 10 Bevölkerung 2003 bis 2013 nach Rauchverhalten sowie Altersgruppen

T 11
Bevölkerung 2003 bis 2013 nach durchschnittlichem Alter des Rauchbeginns                             
sowie Altersgruppen
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zusammen
gelegent-

lich
regel-
mäßig

Baden-Württemberg 1 596 3,7 18,6
Bayern 1 847 3,4 18,8
Berlin  663 3,9 24,9
Brandenburg  476 3,8 22,0
Bremen  125 4,8 22,9
Hamburg  277 3,8 21,8
Hessen  971 4,1 19,3
Mecklenburg-Vorpommern  315 4,1 24,1
Niedersachsen 1 309 3,3 21,4
Nordrhein-Westfalen 3 166 3,1 22,8
Rheinland-Pfalz  649 3,8 20,0
Saarland  163 3,4 20,1
Sachsen  704 3,9 18,9
Sachsen-Anhalt  467 4,1 23,8
Schleswig-Holstein  500 3,0 22,8
Thüringen  416 4,6 21,5
Deutschland 13 643 3,6 20,9

1 Bezogen auf die Bevölkerung mit Angaben über Rauchgewohnheiten.

Baden-Württemberg 1 596 1 525  37  12  / 1 256 1 020  109 (8)
Bayern 1 847 1 760  45  20  / 1 480 1 200  149 (8)
Berlin  663  643  11  /  /  555  458  55  /
Brandenburg  476  457  12  /  /  387  324  35  /
Bremen  125  118  /  /  /  98  74  17  /
Hamburg  277  261 (7)  /  /  221  173  27  /
Hessen  971  923  26 (8)  /  755  610  92 (6)
Mecklenburg-Vorpommern  315  299 (9)  /  /  252  212  25  /
Niedersachsen 1 309 1 259  27  13  / 1 083  878  132 (7)
Nordrhein-Westfalen 3 166 3 031  70  28 (5) 2 642 2 092  366  25
Rheinland-Pfalz  649  619  14 (6)  /  516  410  75  /
Saarland  163  155  /  /  /  126  102  16  /
Sachsen  704  677  17  /  /  560  475  33  /
Sachsen-Anhalt  467  451 (9)  /  /  380  321  32  /
Schleswig-Holstein  500  477  12 (5)  /  415  340  49  /
Thüringen  416  399  10  /  /  323  269  27  /
Deutschland 13 643 13 053  312  109  28 11 046 8 957 1 238  75

Raucher/-innen Nichtraucher/-innen

zusammen
darunter:                                                           
frühere 

Raucher

darunter:                                                            
regelmäßige Zigarettenraucher/-innen

Land Zusammen
durchschnitt-
liches Alter                   
des Rauch-

beginns

1 000 %1 1 000 %1

Bevölkerung 

darunter: mit Angaben über die Rauchgewohnheiten

zusammen

9 130 7 185 5 589 20,3 17,9
10 870 8 338 6 491 17,9 17,7
2 957 2 298 1 635 20,1 17,9
2 151 1 847 1 371 21,1 17,7
 575  449  324 19,8 17,7

1 514 1 080  803 17,4 17,6
5 216 4 154 3 183 19,4 17,8
1 407 1 117  802 18,4 17,7
6 729 5 302 3 993 19,9 17,6

15 201 12 214 9 048 19,2 17,8
3 473 2 721 2 072 21,0 17,9
 879  692  529 19,3 18,1

3 552 3 097 2 392 16,7 17,8
1 997 1 679 1 211 17,0 17,8
2 436 1 929 1 429 21,2 17,7
1 911 1 592 1 177 20,6 17,9

69 996 55 693 42 051 19,3 17,8

Land

darunter: Art des Rauchens

zu-
sammen

darunter:

Zigaretten
Zigarren, 
Zigarillos

Pfeifen-
tabak

Shisha 
(Wasser-

pfeife)

Raucher/-innen

Zu-
sammen Zu-

sammen
unter 5 5 bis 20 21 – 40

mehr 
als 40

1 000

1 577  118
1 829  122
 658  40
 472  27
 123 (6)
 271  19
 960  47
 310  13

1 301  65
3 134  159
 641  28
 159 (7)

 411  27
13 502  776

 699  50
 462  26
 495  23

T 13
Bevölkerung 2013 nach Art des Rauchens und Menge des regelmäßigen Zigarettenkonsums                              
sowie Ländern

T 12
Bevölkerung 2013 nach Rauchgewohnheiten und durchschnittlichem Alter des Rauchbeginns                                     
sowie Ländern
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unter 
18,5

18,5         
bis                 
25

25         
bis          
30

30           
und               

mehr

Meter Kg  Kg/m2

18 – 20 Jahre  40,6 23,9 1,68 61,6 21,9  / 74,9  /  /
20 – 25 Jahre  118,4 66,9 1,67 62,2 22,4 (8,3) 72,1 15,4  /
25 – 30 Jahre  118,2 70,3 1,66 64,3 23,2  / 69,0 18,4  /
30 – 35 Jahre  111,8 65,5 1,67 67,2 24,1  / 65,1 18,1 (12,3)
35 – 40 Jahre  111,5 70,4 1,67 67,5 24,3  / 64,0 24,7 (9,7)
40 – 45 Jahre  138,0 81,6 1,67 67,7 24,3  / 62,2 22,6 (12,0)
45 – 50 Jahre  169,9 102,5 1,66 67,9 24,6  / 57,7 27,2 11,7
50 – 55 Jahre  159,1 102,7 1,66 69,6 25,2  / 52,4 28,5 16,0
55 – 60 Jahre  146,4 98,4 1,65 71,0 26,0  / 46,4 34,3 18,0
60 – 65 Jahre  132,4 94,5 1,64 71,3 26,4  / 40,1 36,4 20,6
65 Jahre und älter  477,0 364,2 1,63 69,8 26,3 2,8 39,2 38,9 19,2

Ledig 382,3 225,8 1,7 64,8 23,4 6,4 66,1 19,0 8,5
18 – 40 Jahre 285,0 164,6 1,7 63,3 22,7 7,1 71,7 15,7 (5,6)
40 – 65 Jahre 76,4 46,3 1,7 68,8 24,9  / 53,7 27,8 (13,5)
65 Jahre und älter 20,8 14,9 1,6 68,8 26,4  / 43,5  /  /

Verheiratet 957,9 638,8 1,7 69,3 25,4 2,8 50,6 31,3 15,4
18 – 40 Jahre 195,5 118,9 1,7 67,2 24,2  / 63,6 23,0 10,2
40 – 65 Jahre 536,0 343,9 1,7 69,4 25,3 (2,7) 51,5 30,6 15,3
65 Jahre und älter 226,4 176,0 1,6 70,5 26,3  / 40,0 38,3 19,1

Geschieden 143,8 98,1 1,7 69,7 25,5  / 53,2 27,9 17,2
18 – 40 Jahre 19,4 12,8 1,7 66,3 24,3  / 66,5  /  /
40 – 65 Jahre 99,6 66,4 1,7 70,0 25,4  / 56,0 25,5 17,0
65 Jahre und älter 24,8 18,9 1,6 71,1 26,7  / (34,5) (44,3)  /

Verwitwet 239,4 178,2 1,6 69,3 26,4 (3,0) 38,1 39,7 19,2
18 – 40 Jahre  /  / 1,6 69,6 26,8 -  /  /  /
40 – 65 Jahre 33,9 23,1 1,6 71,9 26,7  / (35,5) (38,2) (22,9)
65 Jahre und älter 204,9 154,5 1,6 68,9 26,3  / 38,5 39,9 18,7

Insgesamt 1 723,4 1 140,9 1,7 68,4 25,1 3,5 51,9 29,9 14,8
18 – 40 Jahre  500,6 297,0 1,67 65,0 23,4 5,4 68,1 18,7 7,8
40 – 65 Jahre  745,9  479,7 1,66 69,5 25,3 2,8 51,5 30,0 15,7
65 Jahre und älter  477,0 364,2 1,63 69,8 26,3 2,8 39,2 38,9 19,2

1 Bezogen auf die weibliche Bevölkerung mit Angaben zu Körpergröße und Körpergewicht.

darunter: mit Angaben zu Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index

zusammen

durch-
schnitt-

liche 
Körper-
größe

durch-
schnitt-
liches 

Körper-
gewicht

durch-
schnitt-

licher Body-
Mass-
Index

davon mit einem Body-Mass-Index            
von … bis unter …

1 000

Familienstand und Altersgruppen

%1

Altersgruppen

 Merkmal

Frauen

Zusammen

T 14
Frauen ab 18 Jahren 2013 nach Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index sowie                 
Altersgruppen und Familienstand
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unter 
18,5

18,5         
bis                 
25

25         
bis          
30

30           
und               

mehr

Meter Kg  Kg/m2

Raucherinnen  280,2 239,1 1,66 67,2 24,4 4,5 58,9 24,2 12,5
18 – 40 Jahre  101,5 82,8 1,67 65,9 23,6  / 66,4 18,3 10,0
40 – 65 Jahre  148,8 128,7 1,66 67,8 24,6 (4,3) 56,3 25,9 13,4
65 Jahre und älter  29,9  27,5 1,64 68,6 25,6  / 48,3 33,4  /

Nichtraucherinnen 1 073,3  887,3 1,65 68,8 25,3 3,2 49,9 31,5 15,5
18 – 40 Jahre  267,3 210,1 1,67 64,6 23,3 5,5 68,9 18,7 6,9
40 – 65 Jahre  426,0 344,1 1,66 70,2 25,6 (2,1) 49,6 31,6 16,6
65 Jahre und älter  380,0  333,1 1,63 69,9 26,4 2,8 38,2 39,4 19,6

Darunter:
frühere Raucherinnen  222,8 192,4 1,65 70,5 25,8  / 47,5 33,8 17,0

18 – 40 Jahre  46,7 37,7 1,68 66,9 23,7  / 66,5 24,7  /
40 – 65 Jahre  116,8 99,3 1,66 71,0 25,9  / 46,5 34,9 17,1
65 Jahre und älter  59,3  55,4 1,63 72,1 27,0  / 36,3 37,9 23,3

Insgesamt2 1 723,4 1 140,9  1,7 68,4 25,1 3,5 51,9 29,9 14,8
18 – 40 Jahre  500,6 297,0  1,7 65,0 23,4 5,4 68,1 18,7 7,8
40 – 65 Jahre  745,9 479,7  1,7 69,5 25,3 2,8 51,5 30,0 15,7
65 Jahre und älter  477,0 364,2  1,6 69,8 26,3 2,8 39,2 38,9 19,2

unter 
18,5

18,5         
bis                 
25

25         
bis          
30

30           
und               

mehr

Meter Kg  Kg/m2

Erwerbstätige  896,6  560,4 1,66 67,4 24,3 3,6 60,0 25,1 11,3
18 – 40 Jahre  349,8 209,0 1,67 65,2 23,4 5,0 68,8 18,7 7,5
40 – 65 Jahre  530,6 337,9 1,66 68,7 24,9 2,7 55,3 28,6 13,3
65 Jahre und älter  16,2  13,4 1,63 68,6 25,7  / 40,4  /  /

Erwerbslose  36,5  26,1 1,66 68,3 24,9  / 54,7 20,2 20,2
18 – 40 Jahre  18,3 13,1 1,67 65,7 23,7  / 65,7  /  /
40 – 65 Jahre  17,9 12,7 1,65 70,9 26,0  / 43,5  /  /
65 Jahre und älter  /  / 1,58 68,1 27,2  -  /  -  /

Nichterwerbspersonen  790,3 554,5 1,64 69,5 25,9 3,2 43,6 35,1 18,0
18 – 40 Jahre  132,4 74,8 1,66 64,4 23,4  / 66,7 19,7 (7,3)
40 – 65 Jahre  197,3 129,1 1,65 71,5 26,3  / 42,4 33,5 21,1
65 Jahre und älter  460,5  350,6 1,63 69,8 26,4 2,7 39,1 39,0 19,3

Insgesamt 1 723,4 1 140,9  1,7  68,4  25,1  3,5 51,9  29,9  14,8
18 – 40 Jahre  500,6  297,0  1,7  65,0  23,4  5,4 68,1  18,7  7,8
40 – 65 Jahre  745,9  479,7  1,7  69,5  25,3  2,8 51,5  30,0  15,7
65 Jahre und älter  477,0  364,2  1,6  69,8  26,3  2,8 39,2  38,9  19,2

1 Bezogen auf die weibliche Bevölkerung mit Angaben zu Körpergröße und Körpergewicht.

 Merkmal

Frauen

Zusammen

darunter: mit Angaben zu Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index

zusammen

1 000

durch-
schnitt-

licher Body-
Mass-
Index

durch-
schnitt-

liche 
Körper-
größe

durch-
schnitt-
liches 

Körper-
gewicht

1 Bezogen auf die weibliche Bevölkerung mit Angaben zu Körpergröße und Körpergewicht. – 2 Einschließlich Personen, die keine 
Angaben zu den Rauchgewohnheiten gemacht haben.

1 000 %1

%1

durch-
schnitt-
liches 

Körper-
gewicht

durch-
schnitt-

licher Body-
Mass-
Index

davon mit einem Body-Mass-Index            
von … bis unter …

davon mit einem Body-Mass-Index            
von … bis unter …

 Merkmal

Frauen

Zusammen

darunter: mit Angaben zu Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index

zusammen

durch-
schnitt-

liche 
Körper-
größe

T 15
Frauen ab 18 Jahren 2013 nach Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index sowie 
Rauchgewohnheiten und Altersgruppen

T 16
Frauen ab 18 Jahren 2013 nach Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index sowie Beteiligung 
am Erwerbsleben und Altersgruppen
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unter 
18,5

18,5         
bis                 
25

25         
bis          
30

30         
bis          
40

40           
und               

mehr

Meter Kg  Kg/m2

Baden-Württemberg 4 498,6 2 976,6 1,6 66,8 24,6 3,9 56,4 27,3 11,5 0,9
Bayern 5 372,9 3 320,5 1,7 67,3 24,7 3,7 55,4 27,9 12,0 0,9
Berlin 1 486,0 1 083,6 1,7 67,2 24,6 3,9 56,5 27,4 11,2 1,1
Brandenburg 1 073,3  839,4 1,6 69,9 25,8 2,0 48,0 32,4 16,1 1,4
Bremen  286,1  202,4 1,7 68,6 25,0 (3,5) 54,0 28,0 13,3 /
Hamburg  768,6  436,2 1,7 66,5 24,0 4,5 62,3 23,3 9,1 /
Hessen 2 590,9 1 789,0 1,7 68,2 25,0 3,5 53,4 28,9 13,0 1,1
Mecklenburg-Vorpommern  700,2  457,6 1,6 71,0 26,1 2,5 45,1 32,5 18,3 1,6
Niedersachsen 3 327,6 2 158,3 1,7 69,3 25,1 2,8 53,9 29,1 13,2 1,0
Nordrhein-Westfalen 7 587,2 5 204,3 1,7 68,8 25,1 3,5 53,2 28,9 13,2 1,2
Rheinland-Pfalz 1 722,9 1 142,5 1,65 68,5 25,1 3,4 51,8 30,0 13,7 1,1
Saarland  438,3  298,5 1,6 68,1 25,2 (2,9) 51,1 32,6 12,1 /
Sachsen 1 786,6 1 465,6 1,6 69,4 25,7 2,2 48,2 32,6 15,6 1,4
Sachsen-Anhalt 1 003,5  742,7 1,6 70,5 26,1 2,2 45,5 32,5 18,3 1,5
Schleswig-Holstein 1 215,9  779,5 1,7 68,6 24,7 3,0 56,2 28,4 11,2 1,2
Thüringen  955,1  691,9 1,6 69,8 25,7 2,2 46,9 33,2 16,4 1,4
Deutschland 34 813,7 23 588,7  1,7 68,4 25,0 3,3 53,2 29,1 13,2 1,1

1 Bezogen auf die Bevölkerung mit Angaben zu Körpergröße und Körpergewicht.

durch-
schnitt-

liche 
Körper-
größe

durch-
schnitt-
liches 

Körper-
gewicht

durch-
schnitt-

licher Body-
Mass-
Index

davon mit einem Body-Mass-Index            von 
… bis unter …

Land

Frauen

1 000 %1

Zusammen

darunter: mit Angaben zu Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index

zusammen

T 17 Frauen ab 18 Jahren 2013 nach Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index sowie Ländern
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Unter 15 Jahre
15 – 20 Jahre
20 – 25 Jahre
25 – 30 Jahre
30 – 35 Jahre
35 – 40 Jahre
40 – 45 Jahre
45 – 50 Jahre
50 – 55 Jahre
55 – 60 Jahre
60 – 65 Jahre
65 Jahre und älter

Unter 15 Jahre

Ledig

15 – 40 Jahre

40 – 65 Jahre

65 Jahre und älter

Verheiratet

15 – 40 Jahre

40 – 65 Jahre

65 Jahre und älter

Geschieden

15 – 40 Jahre

40 – 65 Jahre

65 Jahre und älter

Verwitwet

15 – 40 Jahre

40 – 65 Jahre

65 Jahre und älter
Insgesamt

unter 15 Jahre

15 – 40 Jahre

40 – 65 Jahre

65 Jahre und älter

1 Bezogen auf die weibliche Bevölkerung mit Angaben zur Gesundheit.

420,5 48,3 11,5

745,9 585,3 92,3 15,8

1 000 %1

477,0 407,8 93,1 22,8

 /

204,9 171,1

561,7

63,6 12,3

958,0 765,8

19,8 16,0  /  /

11,6

58,6

99,6 81,3 18,9 23,3

10,9

darunter: Kranke

Altersgruppen
19,5

 Merkmal
Zusammen

darunter: mit Angaben zur Gesundheit

zusammen

111,4 14,6

18,4

185,7

19,3

(9,4)

15,1
15,7

245,2

Frauen

10,8

101,7 76,6 (6,6)
118,4 85,5

169,9 128,1

118,2 88,8 11,2
111,8 83,0
111,5 86,6

159,1 124,5 19,5
146,4 116,5 18,7

138,0 105,6 15,3

10,5
(8,6)

(10,9)
12,6
12,0
12,9

10,0

16,1
17,5
22,893,1

14,5
11,2

Familienstand und Altersgruppen

345,6

477,0
132,4 110,5 19,4

407,8

688,1 516,4

254,9

17,2

76,4

29,6

 /20,8

536,0

226,4

419,0

197,6

13,8

18,9

 /

195,6 149,2 16,3

57,9

37,3

26,1

24,8 21,9

239,4 198,0

144,2 119,2 26,5 22,2

 /

(5,4)

51,6

(24,7)

 /  /

253,1 15,8

33,9 26,4  /  /

46,7 27,3

245,2 185,7 19,5 10,5

245,2 185,7 19,5 10,5

2 029,7 1 599,4

T 18 Frauen 2013 nach Gesundheitszustand sowie Altersgruppen und Familienstand
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zusammen beim Arzt im Krankhaus

Erwerbstätige 1 536,5 198,3 126,60 106,5 96,4 10,1 20,1 67,0
15 – 40 Jahre 593,4 71,7 43,8 38,4 34,8  / (5,5) 25,8
40 – 65 Jahre 904,9 121,4 78,9 65,3 58,8 (6,4) 13,6 40,1
65 Jahre und älter 38,2 (5,2)  /  /  /  /  /  /

Erwerbslose 68,5 (9,9) (6,6) (5,7) (5,5)  /  /  /
15 – 40 Jahre 35,2  /  /  /  /  /  /  /
40 – 65 Jahre 32,8 (5,5)  /  /  /  /  /  /
65 Jahre und älter  /  /  /  /  /  -  -  -

Nichterwerbspersonen 1 546,8 279,3 194,0 152,3 141,2 11,1 41,7 77,0
unter 15 Jahre 381,6 39,9 23,3 21,6 20,3  /  / 16,2
15 – 40 Jahre 231,7 18,8 11,5 10,0 (9,2)  /  / (6,9)

40 – 65 Jahre 235,9 61,7 43,6 34,2 31,7  / (9,5) 16,6

65 Jahre und älter 697,6 159,0 115,5 86,6 80,0 (6,6) 29,0 37,3

Insgesamt 3 151,8 487,6 327,1 264,5 243,1 21,4 62,6 146,9

unter 15 Jahre 381,6 39,9 23,3 21,6 20,3  /  / 16,2

15 – 40 Jahre  420,5 48,3 29,9 26,0 24,6  /  / 17,0

40 – 65 Jahre  585,3 92,3 61,6 51,8 47,5  / (9,8) 28,7

65 Jahre und älter  407,8 93,1 66,4 50,6 47,5  / 15,9 23,0

zusammen
darunter: 

Ausländer-
innen

zusammen
darunter: 

Ausländer-
innen

Baden-Württemberg 5 388,4  606,8 4 332,4  456,2  700,9  66,3  16,2  14,5

Bayern 6 387,7  572,1 4 991,7  422,1  717,1  47,6  14,4  11,3

Berlin 1 739,7  219,7 1 379,0  155,4  254,9  17,7  18,5  11,4

Brandenburg 1 243,3  25,4 1 088,1  21,9  161,1 /  14,8 /

Bremen  335,4  38,6  268,4  31,6  43,6 /  16,2 /

Hamburg  896,4  112,0  647,6  72,3  98,7  10,5  15,2  14,5

Hessen 3 076,6  362,6 2 480,4  278,0  396,7  38,4  16,0  13,8

Mecklenburg-Vorpommern  810,7  14,5  665,4  12,5  94,6 /  14,2 /

Niedersachsen 3 971,5  227,1 3 193,6  168,4  475,0  22,0  14,9  13,1

Nordrhein-Westfalen 9 006,7  845,1 7 378,4  641,9 1 220,9  93,4  16,5  14,6

Rheinland-Pfalz 2 034,5  148,0 1 605,5  113,0  252,3  12,7  15,7  11,2

Saarland  509,2  35,5  398,9  26,3  58,4 /  14,6 /

Sachsen 2 067,4  43,1 1 831,8  34,1  286,2 /  15,6 /

Sachsen-Anhalt 1 149,2  20,2 1 020,4  17,9  146,0 /  14,3 /

Schleswig-Holstein 1 441,2  66,5 1 162,0  45,1  184,8 (6,4)  15,9 (14,2)

Thüringen 1 098,9  18,9  941,4  16,4  152,1 /  16,2 /

Deutschland 41 156,8 3 356,0 33 384,8 2 513,0 5 243,2  331,4  15,7  13,2

1 Bezogen aud die weibliche Bevölkerung mit Angaben zur Gesundheit

Frauen

darunter: mit Angaben zur Gesundheit

zusammen
darunter: 

Ausländer-
innen

darunter: Krankedarunter: 
Ausländer-

innen

darunter: in Behandlung
nicht in 

Behand-
lung

zusammen
ambulant

stationär

1 000

1 000

ZusammenLand

%1

Erwerbsbeteiligung und Altersgruppen

Merkmal

Frauen mit Angaben zur Gesundheit

Zusammen

darunter: Kranke

zusammen

T 19
Frauen 2013 nach Gesundheitszustand und Art der Behandlung sowie Beteiligung am 
Erwerbsleben und Altersgruppen

T 20 Frauen 2013, darunter Ausländerinnen, nach Gesundheitszustand sowie Ländern
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zusammen ambulant stationär

Baden-Württemberg 44,7 37,7 30,4 (7,4) (5,2) / 15,8 14,4 11,9
Bayern 43,0 37,1 27,0 10,2 / / 13,6 14,1 13,2
Berlin 14,5 13,2 11,4 / / / (7,7) / /
Brandenburg (9,9) (8,3) (6,0) / / / / / /
Bremen / / / / / / / / /
Hamburg / / / / / / / / /
Hessen 31,6 25,6 19,4 (6,1) / / 11,1 10,3 (8,0)
Mecklenburg-Vorpommern 5,3 / / / / / / / /
Niedersachsen 28,5 24,3 17,7 (6,6) / / (8,8) 10,0 (7,9)
Nordrhein-Westfalen 67,6 57,0 42,1 14,9 (7,1) / 24,1 20,2 17,7
Rheinland-Pfalz 13,3 10,9 (8,2) / / / / / /
Saarland / / / / / / / / /
Sachsen 17,2 14,3 11,0 / / / / (6,1) (5,9)
Sachsen-Anhalt 10,7 (8,0) (5,9) / / / / / /

Schleswig-Holstein 11,9 10,3 (8,0) / / / / / /

Thüringen (9,9) (8,1) (5,6) / / / / / /
Deutschland 319,4 265,8 201,0 64,9 39,3 14,3 110,0 100,7 88,1

Baden-Württemberg 100 84,3 68,0 (16,6) (11,6) / 35,3 32,2 26,6

Bayern 100 86,3 62,8 23,7 / / 31,6 32,8 30,7

Berlin 100 91,0 78,6 / / / (53,1) / /

Brandenburg 100 (83,8) (60,6) / / / / / /

Bremen 100 / / / / / / / /

Hamburg 100 / / / / / / / /

Hessen 100 81,0 61,4 (19,3) / / 35,1 32,6 (25,3)

Mecklenburg-Vorpommern 100 / / / / / / / /

Niedersachsen 100 85,3 62,1 (23,2) / / (30,9) 35,1 (27,7)

Nordrhein-Westfalen 100 84,3 62,3 22,0 (10,5) / 35,7 29,9 26,2

Rheinland-Pfalz 100 82,0 (61,7) / / / / / /

Saarland 100 / / / / / / / /

Sachsen 100 83,1 64,0 / / / / (35,5) (34,3)

Sachsen-Anhalt 100 (74,8) (55,1) / / / / / /

Schleswig-Holstein 100 86,6 (67,2) / / / / / /

Thüringen 100 (81,8) (56,6) / / / / / /

Deutschland 100 83,2 62,9 20,3 12,3 4,5 34,4 31,5 27,6

über 2 
Wochen 

bis 6 
Wochen

über 6 
Wochen

in 1 000

in %

Land
Unfallverletzte 

Frauen 
insgesamt

Davon Dauer der Verletzung

in ambulanter oder                                  
staionärer Behandlung nicht in 

Behandlung

ohne Angabe 
zur Art der 

Behandlung

bis           
2 Wochen

T 21 Frauen 2013 nach Unfallverletzung, Art der Behandlung und Dauer der Verletzung sowie Ländern
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zusammen gelegentlich regelmäßig zusammen

darunter: 
frühere 

Raucher-
innen

15 – 20 Jahre 101,7 74,0 (8,2)  / (6,4) 65,8  / 14,9
20 – 25 Jahre 118,4 84,8 22,6  / 17,7 62,2  / 16,5
25 – 30 Jahre 118,2 87,8 27,2 (5,6) 21,6 60,6 11,1 15,9
30 – 35 Jahre 111,8 81,4 23,3 (5,1) 18,2 58,2 16,5 16,6
35 – 40 Jahre 111,5 84,4 23,4  / 19,2 61,0 14,6 17,7
40 – 45 Jahre 138,0 103,1 28,8  / 24,2 74,3 15,8 17,3
45 – 50 Jahre 169,9 124,7 38,0  / 33,8 86,7 21,2 17,6
50 – 55 Jahre 159,1 122,2 36,0 (5,1) 31,0 86,2 24,4 18,0
55 – 60 Jahre 146,4 114,7 26,9  / 22,3 87,8 28,9 18,1
60 – 65 Jahre 132,4 110,0 19,1  / 16,2 90,9 26,5 19,1
65 Jahre und älter 477,0 409,9 29,9 (5,5) 24,4 380,0 59,3 22,1

Ledig  442,9  325,2  81,6  14,7  66,9  243,6  28,7  16,7
15 – 40 Jahre  195,6  145,6  34,6 (8,4)  26,3  111,0  27,4  16,8
40 – 65 Jahre  76,4  56,8  18,6  /  16,5  38,2 (8,9)  17,6
65 Jahre und älter  20,8  17,5  /  /  /  16,3  /  20,6

Verheiratet  958,0  754,6  140,4  24,1  116,3  614,2  141,6  18,1
15 – 40 Jahre  195,6  145,6  34,6 (8,4)  26,3  111,0  27,4  16,8
40 – 65 Jahre  536,0  411,8  90,9  13,1  77,8  320,9  85,8  17,8
65 Jahre und älter  226,4  197,2  14,9  /  12,2  182,3  28,3  21,4

Geschieden  144,2  116,8  42,8 (6,1)  36,7  74,0  23,7  19,1
15 – 40 Jahre  19,8  15,5 (7,8)  / (7,2) (7,7)  /  18,4
40 – 65 Jahre  99,6  80,1  31,9 (5,3)  26,6  48,2  16,6  18,7
65 Jahre und älter  24,8  21,2  /  /  /  18,0 (5,1)  21,8

Verwitwet  239,4  200,5  18,5  /  15,1  182,1  28,8  22,0
15 – 40 Jahre  /  /  /  /  /  /  -  18,1
40 – 65 Jahre  33,9  26,1 (7,5)  / (6,5)  18,6 (5,4)  18,8
65 Jahre und älter  204,9  174,0  10,7  / (8,4)  163,4  23,4  23,4

Erwerbstätige  906,1  688,5  183,9  33,0  150,9  504,6  121,3  17,5
15 – 40 Jahre  359,3  265,8  76,1  16,6  59,5  189,7  36,3  16,7
40 – 65 Jahre  530,6  408,4  106,3  16,2  90,1  302,1  82,7  17,9
65 Jahre und älter  16,2  14,3  /  /  /  12,7  /  20,5

Erwerbslose  37,3  31,5  14,7  /  12,3  16,8  /  16,7
15 – 40 Jahre  19,1  16,8 (7,7)  / (6,3) (9,1)  /  15,7
40 – 65 Jahre  17,9  14,5 (6,8)  / (5,7) (7,7)  /  17,8
65 Jahre und älter  /  /  /  /  /  -  -  17,6

Nichterwerbspersonen  841,1  677,1  84,7  12,9  71,8  592,4  98,5  19,7
15 – 40 Jahre  183,3  129,9  20,9  /  17,4  109,0 (8,9)  16,2
40 – 65 Jahre  197,3  151,9  35,8  /  31,7  116,1  32,6  18,3
65 Jahre und älter  460,5  395,4  28,1 (5,3)  22,8  367,3  57,1  22,2

Insgesamt 1 784,5 1 397,1  283,3  48,3  235,0 1 113,8  222,8  18,3

15 – 40 Jahre  561,7  412,4  104,6  21,5  83,2  307,8  46,7  16,6

40 – 65 Jahre  745,9  574,8  148,8  21,3  127,5  426,0  116,8  18,0

65 Jahre und älter  477,0  409,9  29,9 (5,5)  24,4  380,0  59,3  22,1

Nichtraucherinnen

Zusammen

Frauen

darunter: mit Angaben zu den Rauchgewohnheiten

zusammen

Raucherinnen

Erwerbsbeteiligung und Altersgruppen

Altergruppen

Familienstand und Altersgruppen

 Merkmal

1 000

durch-
schnitt-

liches Alter 
des Rauch-

beginns

T 22
Frauen 2013 nach Rauchgewohnheiten und durchschnittlichem Alter des Rauchbeginns sowie 
Altersgruppen, Familienstand und Beteiligung am Erwerbsleben
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15 – 25 Jahre 23,6 23,0 19,4 15,2 4,6 4,1 4,9 4,2 71,8 72,9 75,6 80,6
25 – 35 Jahre 30,0 24,2 24,2 23,5 4,4 4,4 6,8 6,3 65,7 71,4 69,0 70,2
35 – 45 Jahre 30,6 25,8 26,0 23,1 4,1 4,7 4,3 4,7 65,3 69,5 69,8 72,2
45 – 55 Jahre 27,7 25,7 25,0 26,2 2,9 4,5 4,3 3,8 69,4 69,8 70,7 70,0
55 – 65 Jahre 13,8 14,8 18,3 17,1 2,5 2,6 3,3 3,3 83,7 82,6 78,3 79,5
65 – 75 Jahre 5,6 7,9 7,1 21,0  /  /  /  / 93,7 90,9 91,3 75,5
75 Jahre und älter  /  / 2,7 3,0  /  /  /  / 97,2 96,6 96,6 96,3

Insgesamt 19,7 18,5 17,7 16,8 2,8 3,3 3,7 3,5 77,5 78,2 78,6 79,7

1 Bezogen auf die weibliche Bevölkerung mit Angaben über Rauchverhalten.

15 – 20 Jahre
20 – 25 Jahre
25 – 30 Jahre
30 – 35 Jahre
35 – 40 Jahre
40 – 45 Jahre
45 – 50 Jahre
40 – 55 Jahre
55 – 60 Jahre
60 – 65 Jahre
65 – 70 Jahre
70 – 75 Jahre
75 Jahre und älter

Insgesamt 17,3 18,4 18,3 18,3

21,2 24,3 24,1 23,1
24,4 24,3 23,7 23,5

19,8 20,8 20,5 19,1
22,7 24,2 21,2 20,1

17,9 18,9 17,9 18,0
20,2 19,0 19,2 18,1

16,3 17,1 17,5 17,3
16,1 17,7 17,5 17,6

16,0 17,2 17,4 16,6
15,5 17,4 17,2 17,7

14,9
14,5 16,0 15,8 16,5
16,2 16,6 16,2 15,9

Altersgruppen

regelmäßige Raucherinnen gelegenliche Raucherinnen

14,8 15,4 15,2

Nichtraucherinnen

2003 2005 2009 2005 2009 2013

in % der Befragten1

Altersgruppen
Durchschnittliches Alter der Raucherinnen bei Rauchbeginn in Jahren

2003 2005 2009 2013

2013 2003 2005 2009 2013 2003

T 23 Frauen 2003 bis 2013 nach Rauchverhalten sowie Altersgruppen

T 24 Frauen 2003 bis 2013 nach durchschnittlichem Alter des Rauchbeginns sowie Altersgruppen
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zusammen
gelegent-

lich
regel-
mäßig

Baden-Württemberg  681 3,2 15,2
Bayern  764 3,0 14,9
Berlin  283 3,7 20,0
Brandenburg  191 3,4 16,8
Bremen  53 4,0 18,6
Hamburg  123 3,4 18,3
Hessen  423 3,6 16,1
Mecklenburg-Vorpommern  131 3,9 18,9
Niedersachsen  563 3,0 17,5
Nordrhein-Westfalen 1 415 2,9 19,4
Rheinland-Pfalz  284 3,5 16,9
Saarland  73 3,3 17,2
Sachsen  266 3,3 13,3
Sachsen-Anhalt  196 4,0 18,5
Schleswig-Holstein  217 2,7 19,0
Thüringen  171 4,3 16,6
Deutschland 5 834 3,2 17,1

1 Bezogen auf die weibliche Bevölkerung mit Angaben über Rauchgewohnheiten.

Baden-Württemberg  681  667 (6) / /  541  440  30 /
Bayern  764  745 (9) / /  613  505  39 /
Berlin  283  278 / / /  234  194  16 /
Brandenburg  191  188 / / /  154  132 (8) /
Bremen  53  52 / / /  43  34 (5) /
Hamburg  123  118 / / /  98  79 (7) /
Hessen  423  413 / / /  331  275  29 /
Mecklenburg-Vorpommern  131  128 / / /  103  88 (7) /
Niedersachsen  563  552 (6) / /  464  385  40 /
Nordrhein-Westfalen 1 415 1 383  16 / / 1 185  970  119 /
Rheinland-Pfalz  284  278 / / /  227  188  23 /
Saarland  73  71 / / /  57  48 (5) /
Sachsen  266  261 / / /  208  176 (5) /
Sachsen-Anhalt  196  191 / / /  154  134 (6) /
Schleswig-Holstein  217  213 / / /  182  151  16 /
Thüringen  171  167 / / /  131  108 (6) /
Deutschland 5 834 5 703  58 / (8) 4 725 3 906  359  14

Zu-
sammen

unter 5 5 bis 20 21 – 40
mehr 
als 40

1 000
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 717

3 458

16,1
14,4

Land

14,4
15,6
13,1

3 016
3 501
 910
 756
 181

17,1
15,0
15,8

15,6
15,3

10,8

 648
22 903

 781
12,1
17,1
14,5

1 720
 444

2 173
4 920

 673
1 338

5 568
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1 099
 297
 785

 284
1 114
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1 783

 446
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 27
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 23
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 446
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Shisha 
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 947
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 235
 569

2 143
 575

1 398
 357
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6 335
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 756
 674
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 868
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 120
 418
 129
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T 26 Frauen 2013 nach Art des Rauchens und  Menge des regelmäßigen Zigarettenkonsums sowie Ländern

T 25 Frauen 2013 nach Rauchgewohnheiten und durchschnittlichem Alter des Rauchbeginns sowie Ländern
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unter 
18,5

18,5         
bis                 
25

25         
bis          
30

30           
und               

mehr

Meter Kg  Kg/m2

18 – 20 Jahre  41,6 28,2 1,80 75,3 23,1  / 72,4 (18,3)  /
20 – 25 Jahre  124,9 82,6 1,81 78,3 24,0  / 67,6 23,6 (6,3)
25 – 30 Jahre  115,3 76,6 1,80 81,7 25,2  / 55,8 31,6 (11,3)
30 – 35 Jahre  112,6 74,7 1,80 84,7 26,1  / 44,0 41,3 14,3
35 – 40 Jahre  115,6 75,5 1,80 85,8 26,6  / 37,1 47,5 15,1
40 – 45 Jahre  141,2 94,9 1,79 86,6 26,9  / 36,6 45,7 17,3
45 – 50 Jahre  168,8 115,0 1,80 87,6 27,2  / 32,4 45,7 21,1
50 – 55 Jahre  164,7 113,2 1,79 87,8 27,5  / 29,7 45,9 24,3
55 – 60 Jahre  144,9 102,7 1,78 86,6 27,5  / 30,3 43,7 25,4
60 – 65 Jahre  131,9 103,4 1,77 86,5 27,7  / 26,7 47,6 25,6
65 Jahre und älter  379,9 308,7 1,74 82,8 27,2  / 29,0 48,5 22,1

Ledig  507,8 343,0 1,79 81,8 25,4 (1,6) 52,2 32,9 13,2
18 – 40 Jahre 354,9 233,9 1,80 80,2 24,7  / 59,8 29,4 8,9
40 – 65 Jahre  133,9 92,7 1,78 85,9 27,0  / 36,1 40,1 22,5
65 Jahre und älter  19,0 16,4 1,74 81,5 27,1  / (34,7) (41,6)  /

Verheiratet  962,7 700,1 1,77 85,6 27,2  / 30,1 48,1 21,4
18 – 40 Jahre 145,6 96,9 1,80 85,5 26,5  / 38,0 46,1 15,4
40 – 65 Jahre  525,7 367,8 1,78 87,4 27,4  / 29,4 47,3 23,0
65 Jahre und älter  291,5 235,4 1,75 83,0 27,2  / 28,1 50,1 21,4

Geschieden  110,9 82,7 1,78 86,4 27,3  - 34,9 42,8 22,3
18 – 40 Jahre (9,3) (6,4) 1,80 88,0 27,0  -  /  /  /
40 – 65 Jahre  82,8 61,7 1,78 86,8 27,2  - 33,8 44,9 21,3
65 Jahre und älter  18,7 14,6 1,75 84,1 27,4  - (35,3) (39,5)  /

Verwitwet  60,0 49,6 1,74 82,6 27,3  / 29,5 45,1 24,5
18 – 40 Jahre  /  / 1,89 87,2 24,4  - 55,1 44,9  -
40 – 65 Jahre (9,1) (7,0) 1,76 88,8 28,5  -  /  /  /
65 Jahre und älter  50,6 42,3 1,73 81,5 27,2  / 30,0 45,2 23,9

Insgesamt 1 641,4 1175,3 1,78 84,5 26,7 (0,7) 36,9 43,2 19,2
18 – 40 Jahre  510,0 337,5 1,80 81,9 25,2  / 53,3 34,2 11,1
40 – 65 Jahre  751,5  529,2 1,78 87,1 27,4  / 31,0 45,7 22,8
65 Jahre und älter  379,9 308,7 1,74 82,8 27,2  / 29,0 48,5 22,1

1 Bezogen auf die männliche Bevölkerung mit Angaben zu Körpergröße und Körpergewicht.

darunter: mit Angaben zu Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index

zusammen

durch-
schnitt-

liche 
Körper-
größe

durch-
schnitt-
liches 
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davon mit einem Body-Mass-Index            
von … bis unter …

1 000
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 Merkmal
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T 27
Männer ab 18 Jahren 2013 nach Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index sowie              
Altersgruppen und Familienstand
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unter 
18,5

18,5         
bis                 
25

25         
bis          
30

30           
und               

mehr

Meter Kg  Kg/m2

Raucher  363,1 334,7 1,78 83,8 26,3  / 42,8 38,7 17,6
18 – 40 Jahre  133,7 120,3 1,80 82,4 25,4  / 53,0 31,4 13,9
40 – 65 Jahre  191,1 178,3 1,78 85,3 26,9  / 36,9 42,4 20,1
65 Jahre und älter  38,3  36,0 1,75 80,8 26,5  / 38,1 44,6 16,9

Nichtraucher  922,7  827,1 1,78 84,7 26,9 0,6 34,4 45,0 20,0
18 – 40 Jahre  246,7 213,7 1,80 81,6 25,2  / 53,4 35,8 9,6
40 – 65 Jahre  385,5 343,6 1,79 88,0 27,6  / 27,9 47,6 24,2
65 Jahre und älter  290,5  269,8 1,74 83,0 27,3  / 27,7 49,2 22,7

Darunter:
frühere Raucher  348,6 327,2 1,77 87,0 27,7  / 26,7 47,4 25,7

18 – 40 Jahre  47,5 42,4 1,80 85,9 26,4  / 39,5 46,3 14,2
40 – 65 Jahre  156,8 147,1 1,79 90,2 28,3  / 23,5 46,9 29,6
65 Jahre und älter  144,3  137,7 1,74 83,8 27,5  / 26,1 48,4 25,1

Insgesamt2 1 641,4 1 175,3  1,8 84,5 26,7 (0,7) 36,9 43,2 19,2
18 – 40 Jahre  510,0 337,5  1,8 81,9 25,2  / 53,3 34,2 11,1
40 – 65 Jahre  751,5 529,2  1,8 87,1 27,4  / 31,0 45,7 22,8
65 Jahre und älter  379,9 308,7  1,7 82,8 27,2  / 29,0 48,5 22,1

unter 
18,5

18,5         
bis                 
25

25         
bis          
30

30           
und               

mehr

Meter Kg  Kg/m2

Erwerbstätige 1 059,5  730,9 1,79 85,3 26,6  / 38,6 43,2 17,7
18 – 40 Jahre  408,2 273,4 1,80 82,6 25,5  / 50,5 36,8 11,5
40 – 65 Jahre  624,1 435,5 1,79 87,1 27,3  / 31,4 47,0 21,5
65 Jahre und älter  27,2  22,0 1,75 82,6 26,9  - 31,1 48,9  /

Erwerbslose  45,8  31,9 1,78 83,6 26,4  / 44,6 34,0 20,8
18 – 40 Jahre  22,4 15,4 1,80 81,0 25,0  - 56,7  /  /
40 – 65 Jahre  23,2 16,3 1,76 86,2 27,7  / 33,0 (36,3)  /
65 Jahre und älter  /  / 1,70 70,3 24,4  -  /  /  -

Nichterwerbspersonen  536,2 412,5 1,75 83,0 27,0  / 33,4 43,8 21,9
18 – 40 Jahre  79,4 48,7 1,80 78,0 24,1  / 67,5 20,9  /
40 – 65 Jahre  104,3 77,4 1,76 86,9 27,9  / 28,5 40,7 28,9
65 Jahre und älter  352,5  286,5 1,74 82,8 27,2  / 28,9 48,5 22,2

Insgesamt 1 641,4 1 175,3 1,78 84,5 26,7 (0,7) 36,9 43,2 19,2
18 – 40 Jahre  510,0 337,5 1,80 81,9 25,2  / 53,3 34,2 11,1
40 – 65 Jahre  751,5 529,2 1,78 87,1 27,4  / 31,0 45,7 22,8
65 Jahre und älter  379,9 308,7 1,74 82,8 27,2  / 29,0 48,5 22,1

1 Bezogen auf die männliche Bevölkerung mit Angaben zu Körpergröße und Körpergewicht.

 Merkmal

Männer

Zusammen

darunter: mit Angaben zu Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index

zusammen

1 000

durch-
schnitt-

licher Body-
Mass-
Index

durch-
schnitt-

liche 
Körper-
größe

durch-
schnitt-
liches 

Körper-
gewicht

1 Bezogen auf die männliche Bevölkerung mit Angaben zu Körpergröße und Körpergewicht. – 2 Einschließlich Personen, die keine 
Angaben zu den Rauchgewohnheiten gemacht haben.

1 000 %1

%1

durch-
schnitt-
liches 

Körper-
gewicht

durch-
schnitt-

licher Body-
Mass-
Index

davon mit einem Body-Mass-Index            
von … bis unter …

davon mit einem Body-Mass-Index            
von … bis unter …

 Merkmal

Männer

Zusammen

darunter: mit Angaben zu Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index

zusammen

durch-
schnitt-

liche 
Körper-
größe

T 28
Männer ab 18 Jahren 2013 nach Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index sowie 
Rauchgewohnheiten und Altersgruppen

T 29
Männer ab 18 Jahren 2013 nach Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index sowie 
Beteiligung am Erwerbsleben und Altersgruppen
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unter 
18,5

18,5         
bis                 
25

25         
bis          
30

30         
bis          
40

40           
und               

mehr

Meter Kg  Kg/m2

Baden-Württemberg 4 275,1 3 027,5 1,8 83,2 26,4 0,7 39,6 43,8 15,1 0,8
Bayern 5 101,0 3 424,2 1,8 83,7 26,4 0,6 38,9 43,7 15,9 0,8
Berlin 1 388,1 1 022,4 1,8 82,8 26,0 (0,9) 43,7 41,7 13,0 0,7
Brandenburg 1 021,4  821,1 1,8 84,4 26,8 / 34,5 46,9 17,4 0,9
Bremen  267,9  190,9 1,8 83,9 26,3 / 40,1 44,8 13,4 /
Hamburg  707,1  423,0 1,8 83,3 25,8 / 47,4 39,5 11,7 /
Hessen 2 440,7 1 775,9 1,8 84,2 26,5 0,8 37,8 44,1 16,4 0,9
Mecklenburg-Vorpommern  672,6  454,8 1,8 86,2 27,2 / 31,9 46,3 19,9 1,3
Niedersachsen 3 139,7 2 209,6 1,8 85,2 26,6 0,5 37,0 45,6 16,0 0,8
Nordrhein-Westfalen 7 041,9 5 111,8 1,8 85,1 26,7 0,7 36,9 44,4 16,9 1,0
Rheinland-Pfalz 1 622,9 1 164,3 1,78 84,5 26,7 (0,7) 36,8 43,3 18,1 1,1
Saarland  410,7  293,9 1,8 83,8 26,8 / 36,8 44,0 17,3 /
Sachsen 1 681,2 1 390,1 1,8 83,3 26,5 (0,7) 37,7 45,0 15,9 0,8
Sachsen-Anhalt  944,3  723,4 1,8 84,8 27,0 (0,8) 32,6 45,9 19,6 1,0
Schleswig-Holstein 1 128,5  784,2 1,8 85,8 26,6 (0,7) 37,4 45,6 15,1 1,3
Thüringen  912,9  690,5 1,8 84,1 26,8 (0,8) 34,3 46,4 17,7 0,9
Deutschland 32 756,0 23 507,7  1,8 84,3 26,5 0,7 37,8 44,4 16,2 0,9

1 Bezogen auf die männliche Bevölkerung mit Angaben zu Körpergröße und Körpergewicht.

durch-
schnitt-

liche 
Körper-
größe

durch-
schnitt-
liches 

Körper-
gewicht

durch-
schnitt-

licher Body-
Mass-
Index

davon mit einem Body-Mass-Index            
von … bis unter …

Land

Männer

1 000 %1

Zusammen

darunter: mit Angaben zu Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index

zusammen

T 30 Männer ab 18 Jahren 2013 nach Körpergröße, Körpergewicht und Body-Mass-Index sowie Ländern
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Unter 15 Jahre
15 – 20 Jahre
20 – 25 Jahre
25 – 30 Jahre
30 – 35 Jahre
35 – 40 Jahre
40 – 45 Jahre
45 – 50 Jahre
50 – 55 Jahre
55 – 60 Jahre
60 – 65 Jahre
65 Jahre und älter

Unter 15 Jahre

Ledig

15 – 40 Jahre

40 – 65 Jahre

65 Jahre und älter

Verheiratet

15 – 40 Jahre

40 – 65 Jahre

65 Jahre und älter

Geschieden

15 – 40 Jahre

40 – 65 Jahre

65 Jahre und älter

Verwitwet

15 – 40 Jahre

40 – 65 Jahre

65 Jahre und älter
Insgesamt

unter 15 Jahre

15 – 40 Jahre

40 – 65 Jahre

65 Jahre und älter

1 Bezogen auf die männliche Bevölkerung mit Angaben zur Gesundheit.

379,9 328,4 71,3 21,7

darunter: mit Angaben zur Gesundheit

zusammen

1 000 %1

577,5 439,8 46,3 10,5

Männer

darunter: Kranke

 Merkmal
Zusammen

86,2 (6,0) (6,9)

751,5 588,3 96,4 16,4

Altersgruppen
259,6 195,8 20,4 10,4
109,1
124,9 95,3 (8,1) (8,5)
115,3 88,9 10,8 12,1
112,6 84,1 11,8 14,0
115,6 85,4 (9,8) (11,4)
141,2 107,5 15,7 14,6
168,8 128,6 19,0 14,7
164,7 127,1 20,1 15,8
144,9 112,7 22,0 19,5
131,9 112,3 19,6 17,5
379,9 328,4 71,3 21,7

Familienstand und Altersgruppen

834,9 636,7 73,1 11,5

422,4 321,8 31,4 9,8

259,6

133,9 102,4 17,5 17,1

19,0 16,6  /  /

 962,7  772,9 129,8 16,8

145,6 110,9 14,0 12,6

525,7 410,4 63,1 15,4

291,5 251,6 52,8 21,0

110,9 90,7 19,5 21,5

9,3 6,9  /  /

23,0

82,8 67,9 14,6 21,6

18,7 15,9  /  /

7,6  /  /

60,0 52,1 12,0

24,2
1 968,5 1 552,4 234,4 15,1

 /  /  /  /

9,1

195,8 20,4 10,4

259,6 195,8 20,4 10,4

50,6 44,3 10,7

T 31 Männer 2013 nach Gesundheitszustand sowie Altersgruppen und Familienstand
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zusammen beim Arzt im Krankhaus

Erwerbstätige  832,6 107,8 67,90 55,6 49,0 (6,6) 12,4 37,6
15 – 40 Jahre 322,1 38,2 22,4 19,5 16,9  /  / 14,8
40 – 65 Jahre 486,7 66,3 43,0 34,7 30,6  / (8,4) 22,1
65 Jahre und älter 23,9  /  /  /  /  -  /  /

Erwerbslose  /  /  /  /  /  -  -  -
15 – 40 Jahre 18,4  /  /  /  /  /  /  /
40 – 65 Jahre 18,0  /  /  /  /  -  /  /
65 Jahre und älter  /  /  /  /  /  -  -  -

Nichterwerbspersonen  304,3 67,9 50,6 37,5 33,9  / 13,1 14,7
unter 15 Jahre 195,8 20,4 12,3 11,0 10,2  /  / (7,8)
15 – 40 Jahre 99,3 (6,8)  /  /  /  /  /  /

40 – 65 Jahre 83,7 27,2 19,7 14,5 13,9  / (5,1) (6,7)

65 Jahre und älter 304,3 67,9 50,6 37,5 33,9  / 13,1 14,7

Insgesamt 1 552,4 234,4 158,1 125,5 113,4 12,1 32,7 69,7

unter 15 Jahre 195,8 20,4 12,3 11,0 10,2  /  / (7,8)

15 – 40 Jahre  439,8 46,3 28,1 24,6 21,6  /  / 17,0

40 – 65 Jahre  588,3 96,4 64,5 50,8 46,1  / 13,7 29,5

65 Jahre und älter  328,4 71,3 53,2 39,1 35,5  / 14,2 15,4

zusammen
darunter: 
Ausländer

zusammen
darunter: 
Ausländer

Baden-Württemberg 5 210,2  633,6 4 156,7  474,7  635,6  71,6  15,3  15,1

Bayern 6 168,5  596,8 4 829,5  439,6  634,4  46,7  13,1  10,6

Berlin 1 656,3  222,2 1 301,3  157,7  212,4  18,7  16,3  11,9

Brandenburg 1 205,1  26,5 1 050,3  22,2  134,1 /  12,8 /

Bremen  319,9  41,2  251,6  34,0  29,7 /  11,8 /

Hamburg  847,0  121,5  594,9  80,3  80,6  11,0  13,5  13,7

Hessen 2 951,9  363,4 2 362,9  280,3  350,5  35,0  14,8  12,5

Mecklenburg-Vorpommern  786,8  18,1  634,7  15,8  84,9 /  13,4 /

Niedersachsen 3 812,6  238,7 3 058,5  173,0  433,6  23,9  14,2  13,8

Nordrhein-Westfalen 8 545,9  858,4 6 954,6  646,9 1 085,5  90,9  15,6  14,1

Rheinland-Pfalz 1 956,1  149,8 1 543,9  116,1  232,3  13,3  15,0  11,5

Saarland  482,9  36,6  378,4  27,4  55,6 /  14,7 /

Sachsen 1 976,9  50,7 1 732,7  41,4  239,0 (5,4)  13,8 (13,0)

Sachsen-Anhalt 1 100,5  27,4  975,9  24,9  123,1 /  12,6 /

Schleswig-Holstein 1 368,4  64,5 1 100,7  45,7  154,7 (6,3)  14,1 (13,8)

Thüringen 1 065,2  21,9  907,2  19,5  138,5 /  15,3 /

Deutschland 39 454,2 3 471,3 31 833,8 2 599,6 4 624,4  337,2  14,5  13,0

1 Bezogen aud die männliche Bevölkerung mit Angaben zur Gesundheit

1 000

Männer

darunter: mit Angaben zur Gesundheit

zusammen
darunter: 
Ausländer

darunter: Kranke

Merkmal

Männer mit Angaben zur Gesundheit

Zusammen

darunter: Kranke

zusammen

darunter: in Behandlung
nicht in 

Behand-
lung

zusammen
ambulant

stationär

%11 000

Erwerbsbeteiligung und Altersgruppen

Land Zusammen
darunter: 
Ausländer

T 32
Männer 2013 nach Gesundheitszustand und Art der Behandlung sowie Beteiligung am 
Erwerbsleben und Altersgruppen

T 33 Männer 2013, darunter Ausländer, nach Gesundheitszustand sowie Ländern
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zusammen ambulant stationär

Baden-Württemberg 51,4 43,3 34,3 (9,0) (6,5) / 21,4 14,2 13,1
Bayern 61,7 51,9 40,4 11,5 (7,3) / 25,8 18,3 14,6
Berlin 16,1 14,1 12,2 / / / (8,1) / /
Brandenburg 10,7 (8,9) (7,4) / / / / / /
Bremen / / / / / / / / /
Hamburg / / / / / / / / /
Hessen 31,2 23,9 19,1 / / / 13,0 (8,2) (7,0)
Mecklenburg-Vorpommern (8,5) (6,5) / / / / / / /
Niedersachsen 33,1 28,2 22,2 (6,0) / / 14,3 (9,3) (8,4)
Nordrhein-Westfalen 75,4 62,4 46,5 15,8 (8,3) / 31,0 19,1 18,7
Rheinland-Pfalz 23,7 17,5 12,7 / / / (8,5) (6,8) (6,6)
Saarland (6,0) / / / / / / / /
Sachsen 19,1 15,9 13,2 / / / (7,3) (5,8) (5,4)
Sachsen-Anhalt 11,6 (9,3) (7,1) / / / / / /

Schleswig-Holstein 13,0 10,9 (9,4) / / / / / /

Thüringen 13,9 10,7 (9,0) / / / / / /
Deutschland 382,5 313,2 244,9 68,3 51,1 18,1 155,6 105,6 96,3

Baden-Württemberg 100 84,2 66,7 (17,5) (12,6) / 41,6 27,6 25,5

Bayern 100 84,1 65,5 18,6 (11,8) / 41,8 29,7 23,7

Berlin 100 87,6 75,8 / / / (50,3) / /

Brandenburg 100 (83,2) (69,2) / / / / / /

Bremen 100 / / / / / / / /

Hamburg 100 / / / / / / / /

Hessen 100 76,6 61,2 / / / 41,7 (26,3) (22,4)

Mecklenburg-Vorpommern 100 (76,5) / / / / / / /

Niedersachsen 100 85,2 67,1 (18,1) / / 43,2 (28,1) (25,4)

Nordrhein-Westfalen 100 82,8 61,7 21,0 (11,0) / 41,1 25,3 24,8

Rheinland-Pfalz 100 73,8 53,6 / / / (35,9) (28,7) (27,8)

Saarland 100 / / / / / / / /

Sachsen 100 83,2 69,1 / / / (38,2) (30,4) (28,3)

Sachsen-Anhalt 100 (80,2) (61,2) / / / / / /

Schleswig-Holstein 100 83,8 (72,3) / / / / / /

Thüringen 100 77,0 (64,7) / / / / / /

Deutschland 100 81,9 64,0 17,9 13,4 4,7 40,7 27,6 25,2

über 2 
Wochen 

bis 6 
Wochen

über 6 
Wochen

in 1 000

in %

Länder
Unfallverletzte 

Männer 
insgesamt

Davon Dauer der Verletzung

in ambulanter oder                                  
staionärer Behandlung nicht in 

Behandlung

ohne Angabe 
zur Art der 

Behandlung

bis           
2 Wochen

T 34 Männer 2013 nach Unfallverletzung, Art der Behandlung und Dauer der Verletzung sowie Ländern
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zusammen gelegentlich regelmäßig zusammen
darunter: 
frühere 

Raucher

15 – 20 Jahre 109,1 83,5 16,3  / 11,6 67,2  / 15,7
20 – 25 Jahre 124,9 93,4 31,6  / 27,4 61,9  / 16,2
25 – 30 Jahre 115,3 87,4 31,0 (5,7) 25,4 56,4 10,8 16,1
30 – 35 Jahre 112,6 83,1 31,1  / 27,4 52,0 15,3 16,7
35 – 40 Jahre 115,6 84,2 31,0 (6,6) 24,4 53,2 16,1 17,8
40 – 45 Jahre 141,2 106,0 38,3 (5,3) 33,0 67,7 20,4 17,9
45 – 50 Jahre 168,8 125,1 45,8 (5,4) 40,4 79,2 25,8 17,3
50 – 55 Jahre 164,7 124,3 45,2  / 40,3 79,2 31,4 17,1
55 – 60 Jahre 144,9 110,9 34,0  / 29,7 76,9 37,3 17,1
60 – 65 Jahre 131,9 110,4 27,8  / 24,7 82,6 42,0 18,1
65 Jahre und älter 379,9 328,8 38,3 (8,0) 30,3 290,5 144,3 18,7

Ledig 575,4 432,1 138,0 21,3 116,6 294,1 49,1 17,0
15 – 40 Jahre 422,4 315,6 96,2 16,6 79,6 219,4 24,9 16,5
40 – 65 Jahre 133,9 99,9 39,1  / 34,8 60,8 18,5 17,8
65 Jahre und älter 19,0 16,6  /  /  / 13,9 (5,7) 18,5

Verheiratet 962,7 764,2 185,1 27,3 157,8 579,2 254,9 17,8
15 – 40 Jahre 145,6 108,8 41,2 (7,2) 34,0 67,6 21,1 16,9
40 – 65 Jahre 525,7 403,4 118,2 14,4 103,8 285,2 120,0 17,4
65 Jahre und älter 291,5 252,0 25,6 (5,6) 20,0 226,4 113,9 18,7

Geschieden 110,9 88,5 39,3 (5,8) 33,5 49,2 23,7 17,6
15 – 40 Jahre (9,3) (7,1)  /  /  /  /  / 17,3
40 – 65 Jahre 82,8 65,9 31,4  / 27,4 34,5 16,0 17,1
65 Jahre und älter 18,7 15,5  /  /  / 11,1 (6,2) 19,7

Verwitwet 60,0 52,3 (8,0)  / (6,6) 44,2 20,9 18,2
15 – 40 Jahre  /  /  /  /  -  /  / 16,7
40 – 65 Jahre (9,1) (7,3)  /  /  / (5,0)  / 18,8
65 Jahre und älter 50,6 44,7 (5,5)  /  / 39,1 18,5 18,1

Erwerbstätige 1 071,3  815,4  271,2  38,4  232,8  544,2  180,4  17,3
15 – 40 Jahre  420,0  316,1  113,6  19,6  94,0  202,4  45,2  16,8
40 – 65 Jahre  624,1  475,7  153,0  18,0  135,1  322,6  125,8  17,5
65 Jahre und älter  27,2  23,7  /  /  /  19,1 (9,4)  18,8

Erwerbslose  46,6  35,7  19,3  /  17,2  16,4  /  16,6
15 – 40 Jahre  23,2  18,3 (9,8)  / (8,8) (8,5)  /  16,0
40 – 65 Jahre  23,2  17,2 (9,4)  / (8,3) (7,8)  /  17,2
65 Jahre und älter  /  /  /  -  /  /  /  16,0

Nichterwerbspersonen  591,0  486,0  79,8  15,3  64,6  406,2  163,9  18,2
15 – 40 Jahre  134,3  97,3  17,5  /  13,3  79,8  /  15,9
40 – 65 Jahre  23,2  17,2 (9,4)  / (8,3) (7,8)  /  17,2
65 Jahre und älter  352,5  304,9  33,7 (7,2)  26,5  271,3  134,8  18,7

Insgesamt 1 709,0 1 337,1  370,3  55,8  314,6  966,8  348,6  17,6

15 – 40 Jahre  577,5  431,7  141,0  24,8  116,1  290,7  47,5  16,7

40 – 65 Jahre  751,5  576,6  191,1  22,9  168,1  385,5  156,8  17,5

65 Jahre und älter  379,9  328,8  38,3 (8,0)  30,3  290,5  144,3  18,7

Erwerbsbeteiligung und Altersgruppen

 Merkmal Zusammen

Männer

darunter: mit Angaben zu den Rauchgewohnheiten

zusammen

Raucher Nichtraucher durch-
schnitt-

liches Alter 
des Rauch-

beginns

1 000

Altersgruppen

Familienstand und Altersgruppen

T 35
Männer 2013 nach Rauchgewohnheiten und durchschnittlichem Alter des Rauchbeginns sowie 
Altersgruppen, Familienstand und Beteiligung am Erwerbsleben
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15 – 25 Jahre 33,3 28,0 24,1 22,0 3,8 5,5 6,1 5,0 62,8 66,6 69,9 73,0
25 – 35 Jahre 38,1 36,2 37,1 31,0 3,5 4,8 4,7 5,5 58,5 58,9 58,2 63,6
35 – 45 Jahre 39,4 33,9 33,1 30,2 3,1 4,1 4,5 6,3 57,5 62,0 62,4 63,6
45 – 55 Jahre 35,0 32,0 30,4 32,4 2,9 4,7 4,5 4,1 62,2 62,9 65,1 63,5
55 – 65 Jahre 26,2 22,4 24,1 24,6 2,9 2,9 3,3 3,3 70,9 74,7 72,6 72,1
65 – 75 Jahre 14,2 12,2 12,2 12,2 2,5  / 2,7  / 83,4 85,6 85,2 85,0
75 Jahre und älter 8,6 7,7 7,0 5,7  /  /  /  / 89,9 91,2 92,1 92,2

Insgesamt 30,0 26,5 25,2 23,5 3,0 3,8 4,0 4,2 67,0 69,6 70,9 72,3

1 Bezogen auf die männliche Bevölkerung mit Angaben über das Rauchverhalten

15 – 20 Jahre
20 – 25 Jahre
25 – 30 Jahre
30 – 35 Jahre
35 – 40 Jahre
40 – 45 Jahre
45 – 50 Jahre
40 – 55 Jahre
55 – 60 Jahre
60 – 65 Jahre
65 – 70 Jahre
70 – 75 Jahre
75 Jahre und älter

Insgesamt 16,3 17,5 17,6 17,6

17,7 18,3 18,6 18,8
17,2 18,8 19,2 19,0

18,1 18,6 18,1 18,1
17,4 18,5 18,3 18,1

19,9 17,4 17,3 17,1
16,5 18,1 18,0 17,1

15,8 17,5 17,4 17,9
15,4 17,2 17,4 17,3

15,5 16,9 17,1 16,7
14,9 17,1 17,5 17,8

15,7
14,9 16,2 16,0 16,2
15,5 16,6 16,5 16,1

Altersgruppen

regelmäßige Raucher gelegenliche Raucher

14,6 15,3 15,4

Nichtraucher

2003 2005 2009 2005 2009 2013

in % der Befragten1

Altersgruppen
Durchschnittliches Alter der Raucher bei Rauchbeginn in Jahren

2003 2005 2009 2013

2013 2003 2005 2009 2013 2003

T 36 Männer 2003 bis 2013 nach Rauchverhalten sowie Altersgruppen

T 37 Männer 2003 bis 2013 nach dem durchschnittlichen Alter des Rauchbeginns sowie Altersgruppen
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zusammen
gelegent-

lich
regel-
mäßig

Baden-Württemberg  915 4,2 22,1
Bayern 1 083 3,7 22,8
Berlin  381 4,2 30,2
Brandenburg  285 4,1 27,5
Bremen  71 5,7 27,6
Hamburg  154 4,3 25,8
Hessen  548 4,5 22,7
Mecklenburg-Vorpommern  184 4,3 29,6
Niedersachsen  746 3,6 25,5
Nordrhein-Westfalen 1 751 3,3 26,5
Rheinland-Pfalz  365 4,2 23,4
Saarland  89 3,5 23,2
Sachsen  438 4,6 24,8
Sachsen-Anhalt  272 4,2 29,4
Schleswig-Holstein  283 3,4 27,0
Thüringen  245 4,9 26,7
Deutschland 7 809 3,9 25,1

1 Bezogen auf die männliche Bevölkerung mit Angaben über Rauchgewohnheiten.

Baden-Württemberg  915  858  31  12 /  715  580  80  7
Bayern 1 083 1 015  36  20 /  867  695  110  7
Berlin  381  365  9 / /  321  264  40 /
Brandenburg  285  269  11 / /  233  193  27 /
Bremen  71  66 / / /  55  41  12 /
Hamburg  154  144  5 / /  122  94  20 /
Hessen  548  510  22  8 /  423  335  63  5
Mecklenburg-Vorpommern  184  171  7 / /  149  124  19 /
Niedersachsen  746  707  22  13 /  618  493  93  6
Nordrhein-Westfalen 1 751 1 648  55  26 / 1 457 1 122  247  21
Rheinland-Pfalz  365  341  12  6 /  289  222  52 /
Saarland  89  84 / / /  69  54  11 /
Sachsen  438  416  14 / /  351  299  28 /
Sachsen-Anhalt  272  260  7 / /  226  188  26 /
Schleswig-Holstein  283  265  10  5 /  233  189  33 /
Thüringen  245  232  8 / /  193  161  21 /
Deutschland 7 809 7 350  253  105  20 6 321 5 052  879  61

Bevölkerung 

darunter: mit Angaben zu den Rauchgewohnheiten

zusammen

Raucher Nichtraucher

zusammen
darunter:                                                           
frühere 

Raucher

durchschnitt-
liches Alter                   
des Rauch-

beginns

1 000 %1

Land Zusammen

Land

Raucher

Zu-
sammen

darunter: Art des Rauchens darunter:                                                            
regelmäßige Zigarettenraucher

zu-
sammen

darunter:

Zigaretten

1 000 %1

Zigarren, 
Zigarillos

Pfeifen-
tabak

Shisha 
(Wasser-

pfeife)

Zu-
sammen

unter 5 5 bis 20

4 456 3 488 2 573 25,1 17,6
5 302 4 073 2 991 22,0 15,5
1 431 1 106  725 23,3 17,5
1 053  900  615 27,5 17,3
 278  215  143 24,1 17,4
 729  511  357 20,7 17,3

2 535 2 011 1 463 23,4 17,6
 690  543  358 24,1 17,1

3 272 2 567 1 820 24,5 17,4
7 339 5 879 4 128 23,4 17,4
1 690 1 324  958 26,2 17,6
 425  334  245 24,4 17,9

1 724 1 492 1 054 23,1 17,5
 971  810  538 22,2 17,3

1 176  931  648 25,5 17,3
 936  773  529 26,9 17,4

34 004 29 956 19 147 23,9 17,5

21 – 40
mehr 
als 40

 904  49
1 073  55

1 000

 17
 282  12
 71  /

 542  21
 151  7

 377

 180  /

1 733  67
 743  27

 360  13

 242  10

 87  /

7 729  330

 435  23
 268  11
 280  9

T 39 Männer 2013 nach Art des Rauchens und Menge des regelmäßigen Zigarettenkonsums sowie Ländern

T 38 Männer 2013 nach Rauchgewohnheiten und durchschnittlichem Alter des Rauchbeginns sowie Ländern
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